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INTRODUCCIÓ 
Aquest dossier ÖÏÌ ÓÅÒ ÕÎ ÒÅÃÕÌÌ ÄÅÌÓ ÅÌÅÍÅÎÔÓ ÍïÓ ÄÅÓÔÁÃÁÔÓ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȡ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ ÌȭEscala i 
ÕÎÁ ÐÒÏÐÏÓÔÁ ÄȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÄÉÄÛÃÔÉÑÕÅÓ ÐÅÒ Á Ìȭeducació primària ÑÕÅ ÓÅȭÎ ÄÅÒÉÖÁ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔȟ la posada en escena i el 
ÐÒÏÃïÓ ÄÅ ÃÒÅÁÃÉĕ ÄÅ ÌȭÏÂÒÁȢ ,ÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÅÓÔÁÎ ÉÄÅÁÄÅÓ É ÄÉÓÓÅÎÙÁÄÅÓ ÐÅÌÓ ÍÁÔÅÉØÏÓ ÍÅÍÂÒÅÓ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍÐÁÎÙÉÁ Á ÆÉ ÄÅ 
facilitar una activitat educativa en concordança amb els valors, ÌȭÉÄÅÁÒÉ i el missatge que es vol representar i transmetre 
ÁÍÂ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȢ OÓ ÐÅÒ ÁÉØĔȟ ÑÕÅ volem recomanar ÁÌÓ ÄÏÃÅÎÔÓ ÕÓÕÁÒÉÓ ÄȭÁÑÕÅÓÔ document que facin un anàlisi i 
preparació prèvia de les activitats que es proposen, per tal de procurar adaptar-ne els continguts i les dinàmiques a les 
capacitats, nivell, mètode, interessos i gustos de cada grup.  

 

SINOPSI 

,ȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÐÒÅÓÅÎÔÁ ÌÁ ÈÉÓÔĔÒÉÁ ÄÅ ÌÁ 6ÉÑÕÉȟ ÕÎÁ ÎÅÎÁ ÄÅÌ ÓȢ88) ÑÕÅ ÐÁÔÅÉØ ÕÎ ÃÏÎÆÌÉÃÔÅ ÄÅ ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÃÉĕ ÄÅ ÇîÎÅÒÅȡ ÃÏÍ 
ÑÕÅ Á ÌȭÅÓÃÏÌÁ ÎÏÖÁ ÏÎ ÖÁȟ ÁÌ ÐÏÂÌÅ ÄÅ Ìȭ%ÓÃÁÌÁȟ ÅÌÓ ÓÅÕÓ ÃÏÍÐÁÎÙÓ ÅÓ ÒÉÕÅÎ ÄȭÅÌÌÁ ÐÅÒÑÕî ÊÕÇÁ ȰÍÁÓÓÁȱ Âï Á ÆÕÔÂÏÌȠ 
ÄÏÌÇÕÄÁ É ÅÎÕÔÊÁÄÁ ÐÅÒ ÔÏÔ ÐÌÅÇÁÔ ÌÁ 6ÉÑÕÉ ÐÕÊÁ Á ÌÅÓ ÇÏÌÆÅÓ ÄÅ ÌÁ ÃÁÓÁ ÐÁÉÒÁÌ ɉÏÎ ÆÁ ÐÏÃ ÑÕÅ ÓȭÈÁ ÍÕÄÁÔ ÁÍÂ ÅÌÓ ÓÅÕÓ 
pares) per estar una estona sola i tranquil·litzar-se.  

Però aquella casa no és una casa qualsevol. Allà a les golfes, uns sorolls i unes aparicions inquietants li faran descobrir 
un llibre vell, i gràcies a aquest llibre descobrirà la sorprenent història de la Caterina: la Caterina Albert i Paradís, una 
ÎÏÉÁ ÁÍÂ ÖÏÃÁÃÉĕ ÄȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ É ÄȭÁÒÔÉÓÔÁ ÐÅÒĔ ÑÕÅ ÐÅÒ Á ÐÏÄÅÒ ÅÓÃÒÉÕÒÅ ÌÌÉÕÒÅÍÅÎÔ ÌÅÓ ÈÉÓÔĔÒÉÅÓ ÑÕÅ ÖÏÌÉÁ ɉÈÉÓÔĔÒÉÅÓ ÕÎÁ 
ÍÉÃÁ ÆÏÓÑÕÅÓȟ ÄÕÒÅÓ É ÃÒÕÅÌÓɊ ÖÁ ÈÁÖÅÒ ÄȭÁÍÁÒÇÁÒ-ÓÅ ÄÁÒÒÅÒÅ ÄȭÕÎ ÎÏÍ ÄȭÈÏÍÅ ÄÕÒÁÎÔ ÁÌÇÕÎÓ ÁÎÙÓ ÄÅ ÌÁ ÓÅÖÁ ÖÉÄÁȢ ,Á 
Caterina també va partir, com la Viqui, un conflicte de discriminació de gènere, però gràcies a la seva tossuderia 
finalment va acabar sent reconeguda com una de les escriptores més destacades i imprescindibles de la literatura 
catalana.  

Aquest increïble cas farà reflexionar a la Viqui -i als espectadors, petits i grans- sobre la pròpia experiència i la manera 
com afrontem un tipus de conflictes que gairebé un segle després són encara massa presents a la nostra societat.  

 

EL MUNTATGE 

6þÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȟ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ ÌȭEscala és un espectacle que ens farà viatjar a través del teatre, la música en directe, la 
dansa, les videoprojeccions (videodansa) i la narració. La música porta el ritme i dona el to popular però contemporani 
ÖÏÌÇÕÔȟ ÌÁ ÎÁÒÒÁÃÉĕ É ÅÌ ÔÅÁÔÒÅ ÆÁÎ ÁÖÁÎëÁÒ ÌȭÁÒÇument (tant de la Viqui com de la història de la Caterina), i la dansa i la 
ÖÉÄÅÏÄÁÎÓÁ ÈÉ ÁÐÏÒÔÅÎ ÌȭÅÌÅÍÅÎÔ ÐÏîÔÉÃ É ÄÅ ÐÏÅÓÉÁ ÖÉÓÕÁÌ ÑÕÅ ÌÌÉÇÁ ÁÍÂ ÅÌ ÄÉÓÃÕÒÓ ÆÅÍÉÎÉÓÔÁ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȢ Víctor 
#ÁÔÁÌÛȟ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ Ìȭ%ÓÃÁÌÁ és un espectacle visual, musical i literari que ens submergirà a la vida i obra de Víctor 
#ÁÔÁÌÛȟ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ ,ȭ%ÓÃÁÌÁȢ 

4ÏÔÓ ÅÌÓ ÔÅØÔÏÓ É ÌÅÓ ÍĭÓÉÑÕÅÓ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÅÓÔÁÎ þÎÔÉÍÁÍÅÎÔ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÔÓ ÁÍÂ ÌÁ ÂÉÏÇÒÁÆÉÁ ÄÅ #ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔ É 
Paradís: 

¶ El 85% dels textos ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ són presos a de fragments literaris de les pròpies novel·les i contes de 

ÌȭÁÕÔÏÒÁȟ ÄȭÅÎÔÒÅÖÉÓÔÅÓ É ÄÅ ÐÒĔÌÅÇÓȟ É ÔÁÍÂï ÄȭÅÓÔÕÄÉÓ ÒÅÁÌÉÔÚÁÔÓ ÐÅÒ ÐÒÏÆÅÓÓÏÒÓ É ÅÒÕÄÉÔÓ ÓÏÂÒÅ ÌÁ ÆÉÇÕÒÁ ÄÅ 6þÃÔÏÒ 

Català. 

¶ Pel que fa a la música, tot el repertori es conforma per cançÏÎÓ É ÒÉÔÍÅÓ ÄȭÁÒÒÅÌ ÔÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÅÓ ÁÍÂ 

ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁȢ 0ÅÒ ÐÏÓÁÒ ÕÎ ÅØÅÍÐÌÅȟ Á ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÈÉ ÁÐÁÒÅÉØ ÕÎ ȰÃÏÎÔÒÁÐÛÓȱ ÐÅÒÑÕî #ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔ ÅÎ ÖÁ ÓÅÒ 

una acèrrima defensora; també hem afegit cançons escrites per ella mateixa o pel seu fillol i hereu, Lluís 

Albert.  

%Ì ÃÏÎÊÕÎÔ ÍÕÓÉÃÁÌ ÅÓÔÛ ÆÏÒÍÁÔ ÐÅÒ ÕÎÁ ÔÅÎÏÒÁȟ ÕÎ ÁÃÏÒÄÉĕ ÄÉÁÔĔÎÉÃȟ ÕÎÁ ÇÕÉÔÁÒÒÁ É ÕÎÁ ÃÁÎÔÁÎÔȟ É ÔÏÔ ÓȭÁÍÁÎÅÉØ ÓÏÖÉÎÔ 
amb un pessic de bases electròniques. El resultat és una formació instrumental ben curiosa i poc habitual, de marcat 
accent mediterrani i de gran resultat sonor i tímbric.  



 
 

LA COMPANYIA 

Terratrèmol produccions és una companyia de nova formació i plena de motivacions i horitzons a la vista. Tenim 
ÇÁÎÅÓ ÄÅ ÓÁÃÓÅÊÁÒ ÌȭÅÓÃÅÎÁ ȰÆÁÍÉÌÉÁÒȱ ÃÁÔÁÌÁÎÁ ÁÍÂ ÐÒÏÄÕÃÔÅÓ ÅÓÃîÎÉÃÓ ÍÕÌÔÉÄisciplinaris que combinin com en aquesta 
ocasió la música popular, la dansa contemporània i el teatre.  

(ÅÍ ÉÎÔÅÎÔÁÔ É ÉÎÔÅÎÔÁÒÅÍ ÓÅÍÐÒÅ ÑÕÅ ÅÌÓ ÎÏÓÔÒÅÓ ÐÒÏÄÕÃÔÅÓ ÁÒÔþÓÔÉÃÓ ÅÓÔÉÇÕÉÎ ÄÉÒÉÇÉÔÓ Á ȰÔÏÔÓ ÅÌÓ ÐĭÂÌÉÃÓȱ ɉque distingim 
del concepte ȰÆÏÒÍÁÔ ÆÁÍÉÌÉarȱɊ ïÓ Á ÄÉÒȟ que tinguin sempre un fort component pedagògic per a nens i nenes o nois i 
noies, però que a la vegada interessin, sedueixin i deixin un fort impacte en el públic jove i adult. 

La fitxa artística  de 6þÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȟ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ Ìȭ%ÓÃÁÌÁ és la que segueix: 

Companyia: Terratrèmol Produccions 
Guió i direcció: Roger Cònsul 
Idea original i direcció musical: Magí Canyelles 
 
Intèrprets: 

Rosa Martínez (veu) ɀ Viqui 
Magí Canyelles (tenora i veu) - Pintor i Crític 
Pau Vinyoles (acordió diatònic i veu) - Mestra i Crític 
Gerard Araiz (guitarra i veu) - Àvia i Crític 
Mar Ollé (Ballarina/actriu) - Caterina 
Roger Cònsul ɀ Narrador 
 

Veu en off: Montse Miralles 
Il·luminació: Bernat Tresserra 
Sonorització: Pau Vinyoles 
Escenografia i vestuari: Terratrèmol Produccions 
Producció musical de bases enregistrades: Marcel Casellas 
Producció audiovisual i disseny gràfic: Josep Miquel Janés (www.dirxdir.cat) 
Adreçat a tots els públics. 
$ÕÒÁÄÁ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȡ 55-60 minuts. 
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JUSTIFICACIÓ  
,Á ÄÉÖÅÒÓÉÔÁÔ ÄÅ ÌÅÓ ÁÒÔÓ ÉÎÃÌÏÓÅÓ ÅÎ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÐÅÒÍÅÔ ÁÂÁÓÔÁÒ ÕÎ ÖÅÎÔÁÌÌ ÄȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ É ÐÒÏÊÅÃÔÅÓ ÐÅÄÁÇĔÇÉcs 
interdisciplinaris que es poden relacionar fàcilment amb els continguts i dimensions del currículum de primària. En 
ÁÑÕÅÓÔ ÄÏÓÓÉÅÒ ÐÒÅÓÅÎÔÅÍ ÕÎÁ ÐÅÔÉÔÁ ÍÏÓÔÒÁȟ Á ÔÁÌÌ ÄȭÅØÅÍÐÌÅȟ ÄÅÌ ÔÒÅÂÁÌÌ ÑÕÅ ÅÓ ÐÏÔ ÄÅÒÉÖÁÒ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔȟ ÌÁ 
posada en escena, É ÅÌ ÐÒÏÃïÓ ÄÅ ÃÒÅÁÃÉĕ ÄÅ ÌȭÏÂÒÁȢ 4ÏÔ É ÁÉØþȟ ÁÎÉÍÅÍ Á ÍÅÓÔÒÅÓ É ÅÄÕÃÁÄÏÒÓ ÕÓÕÁÒÉÓ ÄȭÁÑÕÅÓÔ recurs, a 
dissenyar i adaptar aquestes propostes als objectius planificats durant el curs.  

%Î ÇÅÎÅÒÁÌ ÌÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÐÅÄÁÇĔÇÉÑÕÅÓ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÅÓ ÁÍÂ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ creiem que són més adequades als continguts de 
cicle mitjà (CM) i cicle superior (CS) , sobretot en referència a ÌȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÌÉÔÅÒÛÒÉÁ (àrea de llengua catalana i literatura) i 
de persones cultures i societats o canvis i continuïtats en el temps (àrea del coneixement del medi social i cultural). Però 
ÔÁÍÂï ÐÏÄÅÍ ÄÅÓÔÉÎÁÒ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÁÌÓ ÃÏÎÔÉÎÇÕÔÓ ÄÅ cicle inicial (CI) ÓÏÂÒÅÔÏÔ ÐÅÌ ÑÕÅ ÆÁ Á ÌȭÛÍÂÉÔ ÁÒÔþÓÔÉÃ É ÅÎ ÅÌ ÔÒÅÂÁÌÌ 
de percebre i explorar ɉÛÒÅÁ ÄȭÅÄÕcació artística: música i dansa). 

Per últim, cal aclarir ÑÕÅ ÁÌÇÕÎÅÓ ÄÅ ÌÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÐÒÏÐÏÓÁÄÅÓ ÒÅÃÁÕÅÎ ÅÎ ÄÉÍÅÎÓÉÏÎÓ ÑÕÅ ÎÏ ÓȭÅÎÕÍÅÒÅÎ ÅÎ ÁÑÕÅÓÔ 
apartat -per exemple, expressió escrita i comprensió lectora- , perquè ens centrem en remarcar els objectius i els 
continguts que són més evidents del treball soÂÒÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ ÄȭÁÃÏÒÄ ÁÍÂ ÅÌÓ ÛÍÂÉÔÓȟ ÌÅÓ ÃÏÍÐÅÔîÎÃÉÅÓ ÄÅÆÉÎÉÄÅÓ ÐÅÌ 
currículum de primària.  

 

OBJECTIUS/COMPETÈNCIES 

Àmbit lingüístic: Àrea de llengua catalana i literatura 

Dimensió comunicació oral 

¶ Comprendre textos orals de la vida quotidiana, dels mitjans de comunicació i escolars. (Competència 
1) 

Dimensió literària 

¶ Llegir fragments i obres i conèixer alguns autors i autores significatius de la literatura catalana, 
castellana i universal. (Competència 11) 

¶ Crear textos amb recursos literaris per expressar sentiments, realitats i ficcions. (Competència 12) 

Dimensió plurilingüe i intercultural 

¶ 3ÅÒ ÃÏÎÓÃÉÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÐÅÒÔÉÎÅÎëÁ Á ÌÁ ÃÏÍÕÎÉÔÁÔ ÌÉÎÇİþÓÔÉÃÁ É ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÃÁÔÁÌÁÎÁȟ É ÍÏÓÔÒÁÒ ÉÎÔÅÒîÓ ÐÅÒ ÌȭĭÓ 
de la llengua catalana. (Competència 13) 

 

Àmbit de coneixement del medi: Àrea de coneixement del medi social i cultural 

Dimensió món actual 

¶ )ÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒ ÅÌ ÐÒÅÓÅÎÔ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÌȭÁÎÛÌÉÓÉ ÄÅÌÓ ÃÁÎÖÉÓ É ÃÏÎÔÉÎÕāÔÁÔÓ ÁÌ ÌÌÁÒÇ ÄÅÌ ÔÅÍÐÓȟ ÐÅÒ ÃÏÍÐÒÅÎÄÒÅ 
la societat en què vivim. (Competència 2) 

¶ Valorar problemes socials rellevants interpretant-ne les causes i les conseqüències per plantejar 
propostes de futur. (Competència 5) 

Dimensió salut i equilibri personal 

¶ Prendre consciència del propi cos, de les emocions i sentiments propis i aliens, per aconseguir 
ÌȭÅÑÕÉÌÉÂÒÉ Åmocional i afavorir la convivència. (Competència 7) 

;ÍÂÉÔ ÁÒÔþÓÔÉÃȡ ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȡ ÍĭÓÉÃÁ É ÄÁÎÓÁ 



 
 

Dimensió percepció, comprensió i valoració 

¶ -ÏÓÔÒÁÒ ÈÛÂÉÔÓ ÄÅ ÐÅÒÃÅÐÃÉĕ ÃÏÎÓÃÉÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÒÅÁÌÉÔÁÔ ÖÉÓÕÁÌ É ÓÏÎÏÒÁ ÄÅ ÌȭÅÎÔÏÒÎ ÎÁÔÕÒÁÌ É ÃÕÌÔÕÒÁÌȢ 
(Competència 1) 

¶ Utilitzar elements bàsics dels llenguatges visual, corporal i musical i estratègies per comprendre i 
apreciar les produccions artístiques. (Competència 2) 

¶ Comprendre i valorar elements significatius del patrimoni artístic proper, de Catalunya É ÄȭÁÒÒÅÕȢ 
(Competència 3) 

¶ Comprendre i valorar elements significatius de la contemporaneïtat artística. (Competència 4) 

Dimensió interpretació i producció 

¶ Emprar els elements i recursos bàsics del llenguatge escènic, per expressar-se, interpretar i 
comunicar-se. (Competència 7) 

Dimensió imaginació i creativitat 

¶ Improvisar i crear amb els elements i recursos bàsics dels diferents llenguatges artístics. 
(Competència 8) 

¶ Dissenyar i realitzar projectes i produccions artístiques multidisciplinàries. (Competència 9) 

 

CONTINGUTS 

Àmbit lingüístic: Àrea de llengua catalana i literatura 

Comunicació oral  

- #ÏÍÐÒÅÎÓÉĕ ÄÅ ÔÅØÔÏÓ ÏÒÁÌÓ ÄÅ ÄÉÆÅÒÅÎÔÓ ÃÏÎÔÅØÔÏÓȟ ÆÏÒÍÁÔÓ É ÍÉÔÊÁÎÓȡ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÄȭÁÕÌÁȟ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÓ 
ÄȭÁÐÒÅÎÅÎÔÁÔÇÅ ÅÎ ÑÕÁÌÓÅÖÏÌ ÛÒÅÁȟ É ÅÎ ÌÁ ÖÉÄÁ ÑÕÏÔÉÄÉÁÎÁȢ  

- Ús de llenguatges (verbal, gestual, icònic...) no discriminatoris i que respectin les diferències de gènere.  
(CM,CS) 

- Comprensió i interpretació crítica i raonada de textos orals. (CS) 
- Interacció en diàlegs o debats, de manera coherent i estructurada, aportant i defensant idees pròpies i 

justificant-les amb arguments i contra arguments raonats. (CS) 

Educació literària 

- Comprensió de textos literaris (contes, poemes, cançons...) (CI) 
- Comprensió de textos literaris aplicant estratègies específiques per aprofundir en el sentit del text. (CM) 
- Comprensió  i interpretació del llenguatge literari: derivació, composició, sentit figurat (CI), interpretació de 

locucions, frases fetes o refranys; ritme i rima, si es tracta de poesia o cançó. (CM,CS) 
- %ÌÅÍÅÎÔÓ ÆÏÎÁÍÅÎÔÁÌÓ ÄȭÕn relat (personatges, espais, accions). (CI) 
- Anàlisi i reconeixement dels elements clau dels textos literaris: tema, trama, protagonistes, 

narrador...(CM,CS) 
- 2ÅÃÏÎÅÉØÅÍÅÎÔ ÄÅÌÓ ÐÒÉÎÃÉÐÁÌÓ ÁÇÅÎÔÓ ÄÅ ÐÒÏÄÕÃÃÉĕ ÄȭÕÎ ÔÅØÔ ÔÅÁÔÒÁÌ Ï ÁÕÄÉÏÖÉÓÕÁÌȡ ÄÉÒÅÃÔÏÒȟ ÇÕÉÏÎista, actors, 

músics, productor, escenògraf, càmeres... (CM,CS) 
- Comunicació de les preferències personals sobre els temes i textos literaris. (CI,CM) 
- %ØÐÒÅÓÓÉĕ ÄȭÉÍÐÒÅÓÓÉÏÎÓ ÐÅÒÓÏÎÁÌÓ ÄÅÓÐÒïÓ ÄÅ ÌÅÓ ÌÅÃÔÕÒÅÓ É ÁÄÏÐÃÉĕ ÄȭÕÎÁ ÐÏÓÉÃÉĕ ÃÒþÔÉÃÁȢ ɉ#3Ɋ 

 

Àmbit de coneixement del medi: Àrea de coneixement del medi social i cultural 

Persones, cultures i societats 

- 2ÅÃÏÎÅÉØÅÍÅÎÔ ÄÅ ÍÁÎÉÆÅÓÔÁÃÉÏÎÓ ÃÕÌÔÕÒÁÌÓ ÄÅ ÌȭÅÎÔÏÒÎȢ 6ÁÌÏÒÁÃÉĕ ÄÅ ÌÁ ÓÅÖÁ ÄÉÖÅÒÓÉÔÁÔ É ÒÉÑÕÅÓÁȢ ɉ#)Ɋ 
- Valoració de la diversitat social, cultural i de gènere i respecte per les diferències. (CM, CS) 
- Identificació de les manifestacions culturals com a elements de cohesió social.(CM, CS) 



 
 

- 6ÁÌÏÒÁÃÉĕ ÄÅ ÌÁ ÎÅÃÅÓÓÉÔÁÔ ÄȭÕÎ ÃÏÍÐÒÏÍþÓ ÐÅÒ Á ÌÁ ÒÅÓÏÌÕÃÉĕ ÄÅ ÐÒÏÂÌÅÍÛÔÉÑÕÅÓ ÓÏÃÉÁÌÓȢ (CS) 
- Rebuig dels estereotips i prejuÄÉÃÉÓȟ ÁÉØþ ÃÏÍ ÄÅ ÌÅÓ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÓ ÄȭÉÎÊÕÓÔþÃÉÁ É ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÃÉĕȟ ÐÅÒ ÒÁÏÎÓ ÄÅ ÇîÎÅÒÅȟ 
ÏÒÉÅÎÔÁÃÉĕ ÁÆÅÃÔÉÖÁȟ ÏÒÉÇÅÎ É ÃÒÅÅÎÃÅÓȟ ÄÅÓÅÎÖÏÌÕÐÁÎÔ ÓÅÎÔÉÍÅÎÔÓ ÄȭÅÍÐÁÔÉÁ É ÒÅÓÐÅÃÔÅ ÁÍÂ ÅÌÓ ÁÌÔÒÅÓȢ (CS) 

- Prevenció de la violència masclista i de qualsevol fanatisme.(CS) 

 

Canvis i continuïtats en el temps 

- Identificació del paper dels homes i les dones, individualment i col·lectiva, en la història. (CM) 
- Descoberta i valoració del patrimoni comarcal, social i cultural. (CM, CS) 
- Ús de diferents fonts històriques (orals, documentals, materials) per contrastar informacions sobre un mateix 

esdeveniment i obtenir elements per explicar les accions humanes.(CS) 
- Anàlisi del paper de les dones com a subjectes individuals o col·lectius de la història al llarg del temps i 

valoració de la seva aportació al patrimoni i a la cultura.(CS) 

 

;ÍÂÉÔ ÁÒÔþÓÔÉÃȡ ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȡ ÍĭÓÉÃÁ É ÄÁÎÓÁ 

Percebre i explorar 

- Expressió en diferents llenguatges de les idees, emocions i experiències que desvetllen les manifestacions 
artístiques i culturals.  

- )ÎÔÅÒîÓ ÐÅÌ ÃÏÎÅÉØÅÍÅÎÔ ÄÅÌ ÐÁÔÒÉÍÏÎÉ ÁÒÔþÓÔÉÃ ÄÅ #ÁÔÁÌÕÎÙÁ É ÅÌ ÄȭÁÌÔÒÅÓ ÃÕÌÔÕÒÅÓȢ 
- )ÎÔÅÒîÓ É ÃÕÒÉÏÓÉÔÁÔ ÐÅÒ ÄÅÓÃÏÂÒÉÒȟ ÇÁÕÄÉÒ É ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÒ ÄÅ ÌÅÓ ÍÁÎÉÆÅÓÔÁÃÉÏÎÓ ÁÒÔþÓÔÉÑÕÅÓ ÑÕÅ ÏÆÅÒÅÉØ ÌȭÅÎÔÏÒÎȡ 

exposicions, espectacles, actuacions...  
- Paper social i cultural del patrimoni i les manifestacions artístiques. Incidència en la vida quotidiana de les 

persones i en la forma de pensar.(CM, CS) 
- Apreciació de les habilitats i la imaginació dels creadors.  
- 3ÁÔÉÓÆÁÃÃÉĕ É ÅÍÏÃÉĕ ÐÅÒ ÌȭÅØÐÅÒÉîÎÃÉÁ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȢ 
- SoÎÓȟ ÍĭÓÉÑÕÅÓȟ ÍÏÖÉÍÅÎÔÓ ÃÏÒÐÏÒÁÌÓ É ÔÅÃÎÏÌÏÇÉÅÓ ÑÕÅ ÕÔÉÌÉÔÚÅÎ ÅÌÓ ÁÒÔÉÓÔÅÓ ÅÎ ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉĕ ÍÕÓÉÃÁÌ É ÃÏÒÐÏÒÁÌȢ 

(CM) 
- %ÓÃÏÌÔÁ ÄÅ ÐÅÃÅÓ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÁÌÓ É ÖÏÃÁÌÓ ÃÁÔÁÌÁÎÅÓ É ÄȭÁÒÒÅÕ ÄÅ ÄÉÆÅÒÅÎÔÓ ÁÕÔÏÒÓ É ÅÓÔÉÌÓȢɉ#) É #-Ɋ 
- Reconeixement bàsic de formes musicals, de ÑÕÁÌÉÔÁÔÓ ÄÅÌ ÓÏȟ ÄȭÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÓ É ÆÏÒÍÁÃÉÏÎÓ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÁÌÓ É 

vocals.  
- El moviment del cos i les seves possibilitats. (CI) 
- Possibilitats corporals comunicatives (CS) 
- Possibilitats sonores dels recursos digitals, de la interacció de diferents mitjans i llenguatges artístics i de les 

famílies i les agrupacions instrumentals. (CS) 

Interpretar i crear 

- Imitació, interpretació i improvisació i creació de motius melòdics i rítmics amb la veu, el cos i els instruments. 
- Produccions artístiques (plàstiques, musicals i corporals) amb diverses tècniques i procediments a partir de la 

percepció sensorial, les experiències, la realitat, les idees i les emocions. (CM,CS) 
- #ÒÅÁÔÉÖÉÔÁÔ É ÉÍÁÇÉÎÁÃÉĕ ÅÎ ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉĕ É ÃÏÍÕÎÉÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȢ ɉ#-ȟ#3Ɋ 
- Possibilitats de comunicació del cos, dels sons, de les músiques, dels instruments i dels recursos digitals. 

(CM,CS) 
- 4îÃÎÉÑÕÅÓ ÂÛÓÉÑÕÅÓ ÄÅ ÍÏÖÉÍÅÎÔ É ÕÔÉÌÉÔÚÁÃÉĕ ÄȭÅÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓ ÓÏÎÏÒÅÓ ÅÎ ÌÁ ÉÍÐÒÏÖÉÓÁÃÉĕ É ÃÏÍÐÏÓÉÃÉĕ 

coreogràfiques. (CS) 
- Sincronitzacions de música i moviment. (CS) 
- Creaciĕ ÄÅ ÍÉÓÓÁÔÇÅÓ ÓÏÎÏÒÓ É ÃÏÒÐÏÒÁÌÓ ÁÍÂ ÌȭĭÓ ÄÅ ÒÅÃÕÒÓÏÓ ÄÉÇÉÔÁÌÓ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍÂÉÎÁÃÉĕ ÄÅ ÄÉÖÅÒÓÏÓ 

mitjans i tecnologies de la comunicació. (CS) 

   



 
 

CATERINA ALBERT I VICTOR CATALÀ:                      

UN JOC DE MÀSCARES1 
Caterina Albert i Paradís (1869-ΧίάάɊ ÖÁ ÎïÉØÅÒ É ÖÁ ÍÏÒÉÒ Á Ìȭ%ÓÃÁÌÁȢ ,Á ÓÅÖÁ ÖÉÄÁ ÖÁ ÔÒÁÎÓÃĕÒÒÅÒ ÅÎÔÒÅ ÅÌ ÃÁÓÁÌÏÔ ÆÁÍÉÌÉÁÒ 
ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ ÌÏÃÁÌÉÔÁÔ ÅÍÐÏÒÄÁÎÅÓÁ É ÅÌ ÐÉÓ ÑÕÅ ÔÅÎÉÁ Á ÌÁ ÃÉÕÔÁÔ ÄÅ "ÁÒÃÅÌÏÎÁȢ !ÑÕÅÓÔÁ ÄÕÁÌÉÔÁÔ ÔÅÒÒÉÔÏÒÉÁÌ ÅÎÔÒÅ ÅÌ ÃÁÍÐ É ÌÁ 
ÃÉÕÔÁÔ ÎÏ ïÓ ÌȭĭÎÉÃÁ ÅÎ ÌÁ ÓÅÖÁ ÖÉÄÁȢ La noia de casa bona, administradora de les terres familiars i acostumada al tracte 
ÁÍÂ ÍÉÎÙÏÎÅÓ É ÍÁÓÏÖÅÒÓȟ ÄȭÅÓÃÁÓÓÁ ÆÏÒÍÁÃÉĕ ÁÃÁÄîÍÉÃÁȟ ÄÏÎÁÖÁ ÕÎÁ ÉÍÁÔÇÅ ÄÅ ÄÏÎÁ ÃÁÓÏÌÁÎÁ ÑÕÅ ÃÏÎÔÒÁÓÔÁÖÁ ÁÍÂ 
ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ ÁÕÔÏÄÉÄÁÃÔÁȟ ÌÅÃÔÏÒÁ ÄÅÌÓ ÎÁÔÕÒÁÌÉÓÔÅÓ ÒÕÓÓÏÓȟ ÁÍÂ ÇÒÁÎ ÄÅÓÔÒÅÓÁ ÅÎ ÌÁ ÐÉÎÔÕÒÁ É ÌȭÅÓÃÕÌÔÕÒÁȟ ÁÕÔÏÒÁ ÄÅ 
novel·les, narracions i obres teatrals, que va causar una gran impressió en els ambients literaris catalans, i fins i tot, 
ÅÓÃÛÎÄÏÌȢ #ÌÁÒ ÑÕÅ ÌÁ ÍÁÊÏÒÉÁ ÄȭÁÑÕÅÓÔÅÓ ÏÂÒÅÓ ÌÅÓ ÖÁ ÓÉÇÎÁÒ ÁÍÂ ÅÌ ÐÓÅÕÄĔÎÉÍ de Víctor Català. Caterina Albert-Víctor 
#ÁÔÁÌÛȢ 1ÕÉÎ ïÓ ÅÌ ÃÁÍþ ÑÕÅ ÖÁ ÄÅ ÌȭÕÎÁ Á ÌȭÁÌÔÒÅȩ ,ȭÁÎÙ Χήίή #ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔ ÖÁ ÐÒÅÓÅÎÔÁÒ ÅÌ ÓÅÕ ÍÏÎĔÌÅÇ La infanticida 
ÁÌÓ *ÏÃÓ &ÌÏÒÁÌÓ ÄÅ ÌÁ ÃÉÕÔÁÔ Äȭ/ÌÏÔȢ ,ȭÏÂÒÁ ÖÁ ÓÅÒ ÐÒÅÍÉÁÄÁȟ ÐÅÒĔ ÖÁ ÃÁÕÓÁÒ ÕÎ ÇÒÁÎ ÅÓÃÛÎÄÏÌ en saber-ÓÅ ÑÕÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ ÅÒÁ 
una dona. %Ì ÃÏÎÔÉÎÇÕÔ ÄÅÌ ÍÏÎĔÌÅÇ É ÅÌ ÌÌÅÎÇÕÁÔÇÅ ÎÏ ÓȭÅÓÑÕÅÉÅÎ Á ÕÎÁ ÓÅÎÓÉÂÉÌÉÔÁÔ ÆÅÍÅÎÉÎÁ É ÖÁÎ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÒ 
ÉÎÁÄÍÉÓÓÉÂÌÅ ÑÕÅ ÕÎÁ ÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ ÐÒÅÓÅÎÔïÓ ÌÁ ÈÉÓÔĔÒÉÁ ÄȭÕÎ ÉÎÆÁÎÔÉÃÉÄÉȢ %Ì ÃÅÒÔ ïÓ ÑÕÅ ÎÏ ÅÓ ÖÁ ÉÍÐÒÉÍÉÒ ÆÉÎÓ ÅÌ Χίά7 i que 
ÓȭÈÁ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÔ ÐÏÑÕÅÓ ÖÅÇÁÄÅÓȢ ! ÐÁÒÔÉÒ ÄȭÁÑÕÅÓÔ ÍÏÍÅÎÔȟ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ ÖÁ ÄÅÃÉÄÉÒ ÎÏ ÄÏÎÁÒ ÒÅÓ ÍïÓ ÁÌ ÐĭÂÌÉÃ ÁÍÂ ÅÌ 
seu nom. Amb motiu de la publicació imminent Äȭ%Ì ÃÁÎÔ ÄÅÌÓ ÍÅÓÏÓ, quan se li va preguntar si volia fer constar la seva 
identitat o utilitzar un pseudònim, va prendre la decisió que ella mateixa explica:  

ȰRebutjat, doncs, de bell antuvi el donar la cara, calia rebatejar-ÍÅȟ ÐÅÒ ÌȭÁÖÉÎÅÎÔÅÓÁ ÑÕÅ ÅÓ ÐÒÅÓÅÎÔÁÖÁȟ 
amb un nom postís. Atabalada, no sabent quin prendre, vaig optar pel primer ÑÕÅ ÍȭÅÉØþ ÁÌ ÄÁÖÁÎÔȠ Ï ÓÉÇÕÉ 
ÐÅÌ ÄÅ 6þÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȟ ÑÕÅ ÅÒÁ ÅÌ ÄÅÌ ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÄȭÕÎÁ ÎÏÖÅÌɇÌÁ ÑÕÅ ÁÌÅÓÈÏÒÅÓ ÅÓÔÁÖÁ ÅÓÃÒÉÖÉÎÔ ɍȢȢȢɎȱ 

Amb el seu nom de pila o amb el pseudònim el cert és que aquesta escriptora no va passar desapercebuda. Ben al 
contrari, en el món literari català, els homes de lletres es preguntaven qui devia ser aquell Víctor Català, desconegut 
ÆÉÎÓ ÁÌ ÍÏÍÅÎÔȟ ÐÅÒĔ ÄȭÕÎÁ ÑÕÁÌÉÔÁÔ ÔÁÎ ÅÌÅÖÁÄÁȢ %Ì ÐÓÅÕÄĔÎÉÍ ÌÁ ÐÒÏÔÅÇÉÁȟ ÃÏÍ ÍÁÎÉÆÅÓÔÁ ÅÌÌÁ ÍÁÔÅÉØÁ ÕÎ ÃÏÐ ÈÁÖÅÒ-se 
descobert la seva veritable identitat:  

Ȱ!ÂÁÎÓ ÊÏ ÅÒÁ ÊÏȟ É ÐÏÄÉÁ ÅÓÃÒÉÕÒÅ ÌÏ ÑÕÅ ÅÍ ÄÅÍÁÎÁÖÁ ÅÌ ÃÏÒ É ÌȭÅÎÔÅÎÉÍÅÎÔȠ ÁÖÕÉ ÔÏÒÎÏ Á ÓÅÒ ÕÎÁ ÎÏÉÁȟ ÕÎÁ 
ÎÏÉÁ ÄÅ ÆÁÍþÌÉÁ É ÄȭÅÓÔÁÍÅÎÔ ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÔ ÑÕÅ Ôï ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÄÅÓ ÒÅÌÁÃÉÏÎÓȟ É ÁÑÕÅÓÔÅÓȟ ÐÌÅÎÅÓ ÄÅ ÐÒÅÊÕÄÉÃÉÓ É 
cosetes, judiquen i fallen segons elles, no segons jo. I a mi, que no hi ha res que em repugni tant com la 
ÄÏÎÁ ÑÕÅ ÐÅÒ ÁÑÕþ ÓÅ Ôï ÐÅÒ ÅÍÁÎÃÉÐÁÄÁȟ ÎÉ ÒÅÓ ÑÕÅ ÔÁÎÔ ÍȭÅÓÐÁÎÔÉ ÃÏÍ ÌÁ ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÁÔ ÄÅ ÖÅÕÒÅȭÍ ÉÎÃÌÏÓÁ ÅÎ 
tal categoria [...]ȱ 

Caterina Albert va continuar apareixent com a Víctor Català fins i tot quan la seva identitat ja era coneguda per alguns. 
En una carta a Francesc Matheu justifica la continuïtat del pseudònim amb aquests arguments:  

Ȱ*Á Óï ÑÕÅ ÌÁ ÆÌÁÑÕÅÓÁ ÄȭÅÓÃÒÉÕÒÅ ÎÏ ïÓ ÃÁÐ ÐÅÃÁÔ É ÐÅÒ ÁÉØĔ ÎÏ ÅÍ ÆÁÒÉÁ ÒÅÓ ÑÕÅ ÌÅÓ ÐÅÒÓÏÎes de formalitat i 
enteniment me la coneguessin. Però la gran multitud ineducada i grollera, a la dona que escriu, la despulla 
ÄÅ ÓÅÇÕÉÄÁ ÄÅ ÌÁ ÑÕÁÌÉÔÁÔ ÄÅ ÄÏÎÁ ÄÅ ÓÁ ÃÁÓÁ ɉÑÕÅ Á ÍÉ ÍȭÁÇÒÁÄÁ tant) i la converteix en una mena de 
gallimarsot o amassona, en una mena de ser estrany que tira conÔÒÁ ÌÁ ÃÏÒÒÅÎÔ É ÅÌ ÓÅÎÔÉÔ ÃÏÍĭȢȱ 

2
 

En general, la seva obra ha estat sempre molt ben valorada, però la crítica androcèntrica ha volgut polemitzar sobre la 
ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÔÁÔ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ É ÌȭÈÁ ÐÒÅÓÅÎÔÁÔ ÃÏÍ ÕÎÁ ÄÏÎÁ ÁÔþÐÉÃÁȟ Ñue no responia al model estàndard. Una dona de finals 
ÄÅÌ ÓÅÇÌÅ 8)8 ÑÕÅ ÓÕÒÔ ÄÅ ÃÁÓÁȟ ÐÉÎÔÁ É ÅÓÃÒÉÕ ÊÁ ïÓ ÓÏÓÐÉÔÏÓÁ ÄȭÁÌÇÕÎÁ ÒÁÒÅÓÁȢ 3É Á ÍïÓ ÅÓÃÒÉÕ Âï É ÔÒÁÃÔÁ ÔÅÍÅÓ ÄÕÒÓȟ ÁÍÂ 
un llenguatge de gran força expressiva, capaç de transmetre sense embuts la cruesa dels temes... això ja és motiu 
ÄȭÅÓÃÛÎÄÏÌȢ  

                                                                        
1
 Biografia de Maria Lluïsa Cunillero recollida al seu treball Germanes de Shakespeare: una proposta no androcèntrica per 
Á ÌȭÅÎÓÅÎÙÁÍÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ. Disponible a : http://www.xtec.cat/sgfp/llicencies/200405/memories/922a1.pdf 
2
 Citat per Helena Alvarado en la Introducció a Caterina Albert/Víctor Català, La infanticida i altres textos, ps. 20-21. 

Aquesta introducció és ÍÏÌÔ ÉÎÔÅÒÅÓÓÁÎÔȟ ÐÅÒÑÕî ÅÓ ÒÅÁÌÉÔÚÁ ÄÅÓ ÄȭÕÎÁ ÇÉÎÅÃÏÃÒþÔÉÃÁ ÑÕÅ ÐÅÒÍÅÔ ÒÅÓÔÉÔÕÉÒ ÅÌ ÖÁÌÏÒ ÐÅÒ ÓÅ 
de Caterina Albert i posa en qüestió els plantejaments androcèntrics. 



 
 

ACTIVITAT 1 

Per aprofundir en la ÂÉÏÇÒÁÆÉÁ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ, proposem una activitat per racons, amb quatre tasques diferents 
distribuïdes de la següent manera:  

Àrees relacionades: Àrea de llengua catalana i literatura 
Edat: Cicle Mitjà i Superior 
Material: Fulls de paper i llapis, diccionaris, ordinador portàtil, cartes de la Caterina Albert  (Annexos) i 
imatges de la dona la llarg de la història (Annexos) 
Organització social: Petit grup (4 o 5 alumnes); gimcana per racons. 
 
Desenvolupament: La sessió es divideix en quatre seqüències temporals de la mateixa durada i un espai de 
reflexió i conclusió final que servirà per posar en comú les respostes de les tasques de cada grup a cada racó i 
descobrir-ne les solucionÓȢ ,ȭÅÓÐÁÉ ÅÓ ÄÉÖÉÄÉÒà en quatre racons, cada un diferenciat per un material o objecte 
ÅÎ ÅÌ ÑÕÅ ÅÓ ÃÅÎÔÒÁÒÛ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔȢ 
 
Racó 1: En aquest racó hi haurà algun diccionari de català i un paper mural a la paret (o la pissarra). Amb 
ÌȭÁÊÕÄÁ ÄÅÌ ÄÉÃÃÉÏÎÁÒÉ ÅÌ ÇÒÕÐ ÄȭÁÌÕÍÎÅÓ ÈÁ ÄÅ ÄÅÓÃÏÂÒÉÒ ÑÕî ÖÏÌ ÄÉÒ ÌÁ ÐÁÒÁÕÌÁ ȰpseudònimȱȢ 5Î ÃÏÐ ÅÎÔîÓ ÅÌ 
concepte els alumnes hauran de pensar i inventar-ne un per a ells mateixos, i deixar-lo escrit al mural. Es 
tracta que cada alumne busqui un pseudònim amb alguna raó o motiu que el pugui relacionar amb ell/a. Al 
ÆÉÎÁÌ ÄÅ ÌÁ ÓÅÓÓÉĕ ÅÌÓ ÁÌÕÍÎÅÓ ÐÏÄÅÎ ÊÕÇÁÒ Á ÅÎÄÅÖÉÎÁÒ ÑÕÉÎ ÃÏÍÐÁÎÙȾÁ ÓȭÁÍÁÇÁ ÄÁÒÒÅÒÁ ÄÅ ÃÁÄÁ ÐÓÅÕÄĔÎÉÍȢ  
 
Racó 2: En una capsa, els alumnes troben una de les ÃÁÒÔÅÓ ÅÓÃÒÉÔÅÓ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ al poeta Joan Maragall 
(material a Annexos i altres cartes disponibles a  Obres Completes de Víctor Català. Ed. Selecta, 1972, 2a ed.) en 
la que ÌÉ ÄÅÓÃÏÂÒÅÉØ ÅÌ ÍÉÓÔÅÒÉ ÄÅ ÑÕÉ ÓȭÁÍÁÇÁ Á ÄÁÒÒÅÒÁ ÅÌ ÎÏÍ ÄÅ 6þÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȢ 4ÁÍÂï ÈÉ ÄÅÉØÅÍ ÌÅÓ 
preguntes següents amb la voluntat que els alumnes llegeixin la carta i debatin sobre les possibles respostes. 

¶ Segons explica a la introducció del text aquesta no és la primera carta que li havia escrit. Perquè va fer 

tants esborranys? Què li passava amb les altres cartes? 

¶ %ÓÔÛ ÃÏÎÔÅÎÔÁ ÄȭÈÁÖÅÒ ȰÑÕÅÄÁÔ ÁÌ ÄÅÓÃÏÂÅÒÔȱ? De quina frase del text ho podem deduir? 

¶ Què vol dir amb que «tot lo renou que han mogut los Drames rurals no es deu altra cosa que la trista 

ÃÁÓÕÁÌÉÔÁÔ ÄȭïÓÓÅÒ ÅÓÃÒÉÔÓ ÐÅÒ ÕÎÁ ÄÏÎÁȟ ÅÎ ÁÑÕÅÓÔÁ ÔÅÒÒÁȟ ÅÎ ÑÕî ïÓ ÍïÓ ÄÅÓÈÏÎÒĕÓ ÐÅÒ ÕÎÁ ÄÏÎÁ escriure que 

fer altres disbarats?»  

¶ Quina consideració li tenia Caterina Albert al poeta Joan Maragall?  

 
Racó 3: Per a resoldre el següent enunciat els alumnes necessitaran tenir accés a Internet o a la biblioteca, per 
ÁÉØĔ ÒÅÃÏÍÁÎÅÍ ÄÅÉØÁÒ Á ÌȭÁÂÁÓÔ ÄÅÌ ÇÒÕÐ ÕÎ Ï ÄÏÓ ÏÒÄÉÎÁÄÏÒÓ ÄÅ ÌȭÅÓÃÏÌÁȢ  

Ȱ! ÌȭÏÂÒÁȟ ÅÌ ÎÁÒÒÁÄÏÒ ÃÉÔÁ ÁÌÔÒÅÓ ÃÁÓÏÓȟ ÁÂÁÎÓ ÑÕÅ #ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔȟ ÅÎ ÑÕÅ ÁÌÇÕÎÅÓ ÁÕÔÏÒÅÓ ÖÁÎ ÕÔÉÌÉÔÚÁÒ ÕÎ 
pseudònim per a publicar les seves obres literàries: George Sand, George Elliot i Fernán Caballero. 
Busca qÕÉ ÓȭÁÍÁÇÁ ÄÁÒÒÅÒÁ ÁÑÕÅÓÔÓ ÐÓÅÕÄĔÎÉÍÓ É ÐÅÒ ÑÕî ÖÁÎ ÈÁÖÅÒ ÄȭÕÔÉÌÉÔÚÁÒ-ÌÏÓȢȱ 
 

Racó 4: En aquest espai els alumÎÅÓ ÈÉ ÔÒÏÂÁÒÁÎ ÒÅÔÒÁÔÓ É ÆÏÔÏÇÒÁÆÉÅÓ ÄȭÁÌÇÕÎÅÓ ÄÅ ÌÅÓ dones més destacades i 
influents de la història, entre elles Caterina Albert (material a Annexos)Ȣ %Ó ÔÒÁÃÔÁ ÑÕÅ ÅÌ ÇÒÕÐ ÄȭÉÎÆÁÎÔÓ ÏÒÄÅÎÉ 
cronològicament les imatges ÄȭÁÑÕÅÓÔÅÓ ÄÏÎÅÓȢ $ÅÓÐÒïÓ ÄȭÏÒÄÅÎÁÒ ÌÅÓ ÉÍÁÔÇÅÓ ÌÅÓ ÈÁÕÒÁÎ ÄÅ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÒ amb el 
ÓÅÕ ÎÏÍ É ÂÉÏÇÒÁÆÉÁȢ %Î ÁÑÕÅÓÔ ÃÁÓ ÌÁ ÓÏÌÕÃÉĕ ÃÏÒÒÅÃÔÁ ÄÅ ÌȭÏÒÄÒÅ ÈÁ ÄÅ ÔÒÁÃÔÁÒ-se com un joc i els/les mestres 
hauran de prioritzar en aprofundir en la tasca i proposar preguntes per a debatre en el petit grup sobre 
ÌȭÅÖÏÌÕÃÉĕ ÄÅÌ ÐÁÐÅÒ ÄÅ ÌÁ ÄÏÎÁȟ ÌÁ ÓÅÖÁ ÐÏÓÉÃÉĕ ÒÅÓÐÅÃÔÅ ÄÅ ÌÁ ÓÏÃÉÅÔÁÔȟ ÌÅÓ ÓÅÖÅÓ ÔÁÓÑÕÅÓ É ÌÁ ÓÅÖÁ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉĕ. 
Per exemple: Ȱ0ÅÒÑÕî ÖÁ ser tant important Cleopatra VII? Com era? Quin adjectiu li podem posar amb la 
ÄÅÓÃÒÉÐÃÉĕ ÑÕÅ ÅÎÓ ÄÏÎÅÎȩȱ Amb la voluntat que els alumnes responguin que era una dona llesta o intel·ligent 
perquè coneixia moltes llengües i tenia molts estudis; Ȱ) ÁÉØĔ ÑÕî ÖÏÌ ÄÉÒȩ 1ÕÅ ÎÏ ÈÉ ÈÁÖÉÁ ÄÏÎÅÓ ÌÌÅÓÔÅÓ Á ÌȭÁÎÔÉÃ 
Egipte? Només ho era ella? Perquè? Com deurien ser les dones de la seva època? Quin paper tenien en la vida 
ÑÕÏÔÉÄÉÁÎÁȩ ) ÅÌÓ ÈÏÍÅÓȩȱ.  

Es pot adaptar la mateixa conversa amb les altres dones -*ÏÁÎÁ ÄȭÁÒÃ ÅÒÁ valenta, Maria Teresa de Calcuta 

solidària,...- així com també es pot adaptar el nombre de fitxes i personatges del joc a les capacitats dels 
alumnes. 2ÅÃÏÒÄÁ ÑÕÅ ïÓ ÍïÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÌȭÁÎÛÌÉÓÉ É ÒÅÆÌÅØÉĕ ÓÏÂÒÅ ÌȭÅÖÏÌÕÃÉĕ ÄÅÌ ÐÁÐÅÒ ÄÅ ÌÁ ÄÏÎÁ ÁÌ ÌÌÁÒÇ ÄÅ ÌÁ 
hÉÓÔĔÒÉÁ ÑÕÅ ÎÏ ÐÁÓ ÏÒÄÅÎÁÒ É ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÒ ÃÏÒÒÅÃÔÁÍÅÎÔ ÌÅÓ ÆÉÔØÅÓȠ ȰQuantes professions diferents hi ha?ȱȢ 



 
 

ACTIVITAT 2 

Victor Català ha esdevingut un dels autor mes important de la literatura catalana, i el seu nom forma part del 
nomenclàtor dels carrers i pÌÁÃÅÓ ÄÅ ÍÏÌÔÓ ÍÕÎÉÃÉÐÉÓ ÄÅ #ÁÔÁÌÕÎÙÁȢ 3É ÎȭïÓ ÅÌ ÃÁÓ ÄÅÌ ÍÕÎÉÃÉÐÉ ÄÅÌ ÖÏÓÔÒÅ ÃÅÎÔÒÅ 
ÅÄÕÃÁÔÉÕȟ ÐÏÄÅÕ ÒÅÁÌÉÔÚÁÒ ÁÑÕÅÓÔÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÁÂÁÎÓ ÄÅ ÖÅÕÒÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ ÁÍÂ ÌȭÏÂÊÅÃÔÉÕ ÄÅ ÃÏÎèixer Caterina Albert com 
una des les dones més representatives de la cultura i el folklore català. 

Àrees relacionades: Àrea de llengua catalana i literatura i coneixement del medi social i cultural. 
Edat: Adaptable a tots els cicles. 
Material: Fulls de papers i llapis, accés a Internet o a la biblioteca, mapa del municipi (si no es pot realitzar una 
sortida pel barri o municipi). 
Organització social: Petit grup (4 o 5 alumnes). 
 
Desenvolupament: ,ȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÅÓ ÄÅÓÅÎÖÏÌÕÐÁÒÛ ÄÅ ÍÁÎÅÒÁ ÄÉÆÅÒÅÎÔ ÓÉ ÅØÉÓÔÅÉØ ÌÁ ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÁÔ ÄȭÕÎÁ ÓÏÒÔÉÄÁ ÁÌ 
municipi o no. En petit grup es realitzarà una recerca sobre la història, orígens i motius dels noms de dones 
que apareixen als carrers del poble. Es pot realitzar primer una recerca dels noms de dones del nomenclàtor 
amb tot el grup-classe i després dividir-ne el treball de recerca en petits grups. !ÉØþ ÁÌ ÆÉÎÁÌÉÔÚÁÒ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÃÁÄÁ 
grup pot fer-ne una presentació oral o realitzar una posada en comú per compartir la informació obtinguda 
amb la resta dels companys de la classe. 
 
Observacions: Si ja es coneix que un dels carrers o places del municipi ÅÓÔÛ ÄÅÄÉÃÁÄÁ Á ÌȭÁÕÔÏÒÁ 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛ Ï 
#ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔȟ ÅÓ ÒÅÃÏÍÁÎÁ ÑÕÅ ÅÌȾÌÁ ÍÅÓÔÒÅȾÁ ÒÅÃÏÎÄÕÅÉØÉ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÐÅÒ Á ÑÕÅ ÓÕÒÔÉ ÅÌ ÔÒÅÂÁÌÌ ÄȭÁÑuesta 
autora en un dels equips (els alumnes probablement no reconeixeran a Victor Català com una dona). 
 

o 0ÅÒ ÁÍÐÌÉÁÒ ÌÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕ ÓÏÂÒÅ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ ÕÓ ÒÅÃÏÍÁÎÅÍ ÖÉÓÉÔÁÒ ÌÁ ÐÛÇÉÎÁ ÄȭÁÃÔÕÁÌÉÔÁÔ ÌÉÔÅÒÛÒÉÁ ÓÏÂÒÅ 6þÃÔÏÒ 
Català / Caterina Albert a LletrA, la literatura catalana a internet (Universitat Oberta de Catalunya). Disponible 
a: http://lletra.uoc.edu/ca/autora/victor-catala-caterina-albert.pdf 

 

 

 

  

http://lletra.uoc.edu/ca/autora/victor-catala-caterina-albert.pdf


 
 

EL TEXT 
Com ja es fa palès en la introducció a aquest dossier pedagògic, els textos utilitzats per la redacció del guió i argument 
ÄÅ ÌȭÏÂÒÁȟ ÐÒÏÖÅÎÅÎ  ÌÁ  ÍÁÊÏÒ ÐÁÒÔ ÄÅ ÃÏÎÔÅÓȟ ÎÏÖÅÌɇÌÅÓ É ÍÏÎĔÌÅÇÓ ÔÅÁÔÒÁÌÓ ÄÅ 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȟ É ÔÁÍÂï ÄÅ ÐÒĔÌÅÇÓȟ 
entrevistes, discursos i articles de la pròpia Caterina Albert.  

 

ESTIL LITERARI 

A Ìȭespectacle el personatge del narrador cita textualment i  ÅÎ ÄÉÖÅÒÓÅÓ ÏÃÁÓÉÏÎÓ ÆÒÁÇÍÅÎÔÓ ÄÅ ÌÅÓ ÏÂÒÅÓ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ per 
presentar-nos el seu estil literari; entre el modernisme i el realisme. 

Ȱ6)15)ȡ ȢȢȢ É ÑÕÅ ÔȭÁÐÁÓÓÉÏÎÁÖÁ ÅÌ ÒÅÁÌÉÓÍÅȢ / ÓÉÇÕÉȟ ÅÓÃÒÉÕÒÅ ÈÉÓÔĔÒÉÅÓ ÓÅÎÓÅ ÅÎÄÏÌÃÉÒ-les gens. 

NARRADOR: Exacte! La realitat tal com és, és el punt essencial! 

[...] 

ȰA mi mai em van interessar ni la poesia de color de rosa, ni les novel·letes gaies i sentimentals, de 
marquesetes i reines, i de boscs endormiscats. Aquelles que llegien les damisel·les escaientes, de posat 
senyorívol, ulls somiadors, manetes de nacre i llavis tristos. Al contrari! Em delia pels pedruscalls durs de les 
terres resseques i aspres, per les flors silvestres de flaire senzilla i primitiva, per les històries extremes 
personatges obscurs i misteriosos...  

Històries violentes, truculentes, dures i cruels, i amb personatges bàrbars, depravats i hostils: bèsties fosques 
ÑÕÅ ÅØÐÌÉÑÕÅÓÓÉÎ ÌÁ ÍÉÓîÒÉÁ ÄÅÌÓ ÈÏÍÅÓȦȱ 

Fragments del guió de 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȡ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ Ìȭ%ÓÃÁÌÁ, extrets i basats en les 
declaracions escrites de Caterina Albert al pròleg de la seva obra Ombrívoles. 

 

La literatura modernista  és un moviment que es donà a Catalunya a la darrera dècada del segle XIX i durant la primera 
del XX. Les seves característiques principals són l'afany per la musicalitat, la presència de la natura i d'al·lusions als 
sentits, i la recerca de la bellesa perfecta, sobretot en l'àmbit formal. A Catalunya, el Modernisme té un significat 
especial, perquè adquireix una dimensió reformadora i revolucionària. No es tracta sols de modernitzar, sinó també de 
contraposar-se a una societat immobilista i antiquada, molt marcada per la burgesia. L'objectiu principal era situar la 
cultura catalana a escala europea i també, presentava una reacció contrària a l'estètica i els plantejaments de la 
Renaixença. Pel que fa a la novel·la modernista, significa la superació de la manca d'una tradició sòlida en aquest 
gènere i l'intent de trobar una tècnica narrativa adequada i un llenguatge eficaç. Recrea ambients suggeridors, 
presenta individus rebels amb voluntat de transformar l'entorn, i ofereix tot un món de símbols definidors de la realitat 
adversa que envolta el personatge. Concretament, en el camp de la narrativa, destaca la temàtica rural, que mostra un 
home enfrontat a la natura. 
 
Les històries estan situades en un medi rural, on el paisatge adquireix un significat simbòlic i ben diferent del 
tractament idíl·lic que li havia donat el romanticisme. En la narrativa rural apareix una visió fatalista i tràgica de la 
naturalesa i els personatges estan ÄÏÍÉÎÁÔÓ ÐÅÒ ÌÅÓ ÓÅÖÅÓ ÆÏÒÃÅÓ ÁÔÛÖÉÑÕÅÓȢ 4îÃÎÉÃÁÍÅÎÔȟ Ìȭaportació del naturalisme és 
la preferència de la narració sobre el diàleg i, a nivell temàtic, la presència de la llei de ÌȭÈÅÒîÎÃÉÁ ÑÕÅ ÃÏÎÄÉÃÉÏÎÁ les 
actituds dels personatges. La narrativa rural catalana està representada, bàsicament, per Raimon Casellas, amb la 
novel·la Els sots ferestecs (1901) i Víctor Català, amb el recull de narracions Drames rurals (1902) i la novel·la Solitud 
(1905). 
 
Victor Català, a més de ser una de les escriptores cabdals del modernisme català, és també un clar exemple de 

la literatura realista, un corrent literari nascut a França a la segona meitat del segle XIX, i que intenta plasmar en 

l'art com és la vida, la realitat. Les característiques principals són el detallisme en les descripcions, l'ús de frases 

llargues i una adjectivació rica, l'adequació del registre de llengua a cada personatge la intromissió del narrador en la 
ficció, la recerca de la versemblança i una pretesa objectivitat. El realisme intenta reflectir la realitat tal qual és, com si 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Art


 
 

de posar un mirall es tractés, tal com va dir Stendhal. En aquest sentit s'oposa al romanticisme precedent, amb el seu 
gust per un passat llunyà i exòtic. El realisme ambienta les obres en la contemporaneïtat o en un passat pròxim i 
conegut, amb localitzacions conegudes i un desig de retratar totes les classes socials. La documentació i l'observació 
atenta per part de l'autor permet desplegar un retrat fidel, detallat en les descripcions, que presta atenció als tipus, als 
costums i vicis socials i a les motivacions que fan que el món funcioni d'una manera i no d'una altra.  

0ÅÒ Á ÒÅÆÌÅÃÔÉÒ ÅÌ ÃÁÒÛÃÔÅÒ ÄÅÓÃÒÉÐÔÉÕ ÄÅ ÌȭÅÓÔÉÌ ÌÉÔÅÒÁÒÉ ÄÅ 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȟ Á ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÅÌÓ ÐÅÒÓÏÎÁÔÇÅÓ ÒÅÃÉÔÅÎ ÆÒÁÇÍÅÎÔÓ 
del conte La Pua del Rampí: 

Ȱ%Î ÌȭÁÌÚÉÎÁ ÒÅÃÌÁÍÅÒÁ ÈÉ ÈÁÖÉÁ ÕÎ ÖÉÖþÓÓÉÍ ØÉÒÉÇÁÉ ÄȭÏÃÅÌÌÓ. No feia molt que el sol havia trencat les albes del 
ÄÉÁȟ É ÅÌ ÍĕÎ ÓÅÍÂÌÁÖÁ ÕÎ ÇÏÂÅÌÌ ÄȭÅÓÔÁÎÙȢȱ 

Ȱ1ÕÁÎ ÖÁ ÈÁÖer desenfornat, la Pubilla esmorzà el seu plat de sopes de menta i la torrada amb alls, tragué 
del guarda-robes el tovalló de gra ɀque flairava a bugada i a pomes del ciri- per embolicar la coca.  Era la 
llaminadura preferida dels seus, i la veritat era que aquella li havia eixit que ni de motllo; rossa com un fil 
ÄȭÏÒȟ ÎÉ ÍÁÓÓÁ ÐÒÉÍÁ ÎÉ ÍÁÓÓÁ ÇÒÕÉØÕÄÁȟ ÍÏÌÓÕÄÅÔÁ É ÅÓÐÏÎÊÁÄÁȟ ÔÏÔÁ ÅÎÃÒÏÓÔÁÄÁ ÄÅ ÐÁÎÎÅÓ ÃÌÉÖÅÌÌÁÄÅÓ ÄÅ 
sucre fos, sembrada de pinyons plomats i guarnida amb anxoves salades i dauets de confitura ÄÅ ÃÏÄÏÎÙȢȱ 

Ȱ1ÕÁÎ ÖÁ ÓÏÒÔÉÒ ÄÅÌ ÂÏÓÃȟ Á ÌÁ ÖÉÓÔÁ ÈÉ ÔÅÎÉÁȟ ÄȭÕÎ ÃÁÐ Á ÌȭÁÌÔÒÅȟ ÌÁ ÐÌÁÎÁȦ -ÁÓÉÅÓȟ ÌÌÏÇÁÒÒÅÔÓȟ ÃÏÍÅÌÌÅÔÅÓȟ 
arbredes, trencats, estanyols, ermites, passeres, reganys, davallades, vedrunes, revolts, prat, roqueteres, 
arenys, pontinyols, canaliuÓȢȢȢ 4ÁÌÍÅÎÔ ÕÎ ÐÅÓÓÅÂÒÅȦȱ 

Fragments del guió de 6ÉÃÔÏÒ #ÁÔÁÌÛȡ ÌÁ ÓÅÎÙÏÒÅÔÁ ÄÅ Ìȭ%ÓÃÁÌÁ, extrets del conte 
La Pua del Rampí de la mateixa autora. 

ACTIVITAT 1 

,Á ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÒÅÁÌÉÓÔÁ ÅÓ ÃÁÒÁÃÔÅÒÉÔÚÁ ÐÅÒ ÌȭĭÓ ÄÅ ÌÅÓ descripcions detallistes É ÅÎ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌe el narrador en cita algunes 
de Victor Català sobre una albada, una coca o el paisatge de la plana.  ,ȭÏÂÊÅÃÔÉÕ ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ïÓ ÁÎÁÌÉÔÚÁÒ É 
reconèixer les descripcions com a recurs literari per la representació de la realitat.  

Àrees relacionades: Àrea de llengua catalana i literatura. 
Edat: Adaptable a tots els cicles. 
Material: Fulls de paper, llapis i  colors. 
Organització social: Individual o per parelles. 
 
Desenvolupament: En petit grup, o individualment, els alumnes escriuran ÕÎÁ ÄÅÓÃÒÉÐÃÉĕ Äȭun paisatge a 
ÐÁÒÔÉÒ ÄȭÕÎÁ ÆÏÔÏÇÒÁÆÉÁ Ï ÄÉÂÕÉØȢ Un cop acabades, aquestes descripcions es tornaran a repartir de forma 
aleatòria a altres alumnes o petits grups, que hauran de dibuixar-ne el paisatge que es descriu. Una vegada 
realitzats els dibuixos es reÌÁÃÉÏÎÁÒÛ ÃÁÄÁ ÐÁÉÓÁÔÇÅ ÁÍÂ ÌÁ ÄÅÓÃÒÉÐÃÉĕ ÃÏÒÒÅÓÐÏÎÅÎÔ É ÓÅȭÎ ÄÅÓÃÏÂÒÉÒÛ ÌÁ ÉÍÁÔÇÅ 
inicial de cada una de les descripcions.  En cada fase del procés el personal docent haurà de remarcar en la 
necessitat del detall de les descripcions i les estratègies i recursos que es poden utilitzar (adjectius, sinònims, 
...) per facilitar que els companys endevinin de quin paÉÓÁÔÇÅ ÅÓ ÔÒÁÃÔÁȢ 3É ÓȭÅÓÃÁÕȟ Ï ÅÎ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÅÌÓ ÁÌÕÍÎÅÓ 
no endevinen la relació entre descripció i imatge, ÅÓ ÒÅÃÏÍÁÎÁ ÒÅÐÅÔÉÒ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÁÍÂ ÎÏves imatges per tal 
ÄȭÁÐÒÏÆÕÎÄÉÒ ÅÎ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÕÒÁ ÁÄÅÑÕÁÄÁ ÄÅ ÌÅÓ ÄÅÓÃÒÉÐÃÉÏÎÓȢ  
 
Observacions: Serà més fàcil realitzar-ho amb descripcions de personatges o persones i serà més difícil amb 
paisatges semblants entre ells i que només es diferenciïn en pocs dÅÔÁÌÌÓȢ 4ÁÍÂï ÅÓ ÐÏÔ ÁÄÁÐÔÁÒ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ Á 
ÌȭÛÒÅÁ ÄÅ ÌÌÅÎÇÕÁ ÅÓÔÒÁÎÇÅÒÁȢ  
 

 



 
 

QÜESTIÓ DE GÈNERE 

3ÅÇÕÉÎÔ ÁÍÂ ÌȭÁÎÛÌÉÓÉ ÄÅÌ ÔÅØÔȟ ÌȭÁÐÒÏØÉÍÁÃÉĕ ÑÕÅ ÅÎ ÆÁ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ Á ÌÁ ÆÉÇÕÒÁ ÄÅ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ #ÁÔÅÒÉÎÁ !ÌÂÅÒÔȟ ÃÏÎÔï ÕÎ 
evident missatge de rebuig i reflexió sobre la desigualtat de gènere. (Ï ÆÁ Á ÔÒÁÖïÓ ÄÅ ÌÁ ÐÒĔÐÉÁ ÐÁÒÁÕÌÁ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁȟ ÑÕÅ 
en diverses ocasions havia escrit i evidenciat la discriminació i la injustícia envers la qüestió de gènere.  

%ÌÓ ÔÅØÔÏÓ ÑÕÅ ÕÓ ÐÒÏÐÏÓÅÍ Á ÃÏÎÔÉÎÕÁÃÉĕȟ ÓÅÍÐÒÅ ÄÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁȟ incideixen sobre aquesta temàtica. Són extrets de 
diferents pròlegs, cartes o notes prèvies de reculls de contes com Drames Rurals, Caires vius o Ombrívoles, així com de 
ÌÁ ÒÅÌÁÃÉĕ ÅÐÉÓÔÏÌÁÒ ÑÕÅ ÌȭÁÕÔÏÒÁ ÖÁ ÍÁÎÔÅÎÉÒ ÁÍÂ *ÏÁÎ -ÁÒÁÇÁÌÌȟ É ÔÁÍÂï ÄÅ ÌÅÓ ÐÏÑÕÅs entrevistes que Caterina Albert 
va concedir: a Tomàs Garcés i a Baltassar Porcel, anys més tard. Tot aquest material és consultable a les Obres 
Completes de Víctor Català. Ed. Selecta, 1972, 2a ed. 

Ȱ*Ï ÅÓÔÉÍÏ ÌÁ ÖÉÄÁ ÔÁÌ ÃÏÍ ïÓȡ ÄÏÌëÁȟ ÁÍÁÒÇÁȟ ÃÌÁÒÁ É ÏÍbrívola. Tota voldria abastar-la, però quina culpa 
ÔÉÎÃ ÓÉ ÓĕÎ ÌÅÓ ÔÉÎÔÅÓ ÎÅÇÒÅÓ ÌÅÓ ÑÕÅ ÍïÓ ÉÍÐÒÅÓÓÉÏÎÅÎ ÌÁ ÍÅÖÁ ÒÅÔÉÎÁȩ (Å ÄÅ ÓÅÇÕÉÒ Ï ÎÏ ÌÁ ÍÅÖÁ ÖÏÃÁÃÉĕȩȱ 

 Ȱ(É ÈÁÇÕï ÕÎÅÓ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎÓ ÆÁÎÔÛÓÔÉÑÕÅÓ ÓÏÂÒÅ ÑÕÉ ÅÒÁ ÌȭÁÕÔÏÒ ÄȭÁÑÕÅÌÌ ÔÒÅÂÁÌÌȢ 3ÅÍÂÌÁ ÑÕÅ ÅÓ ÔÒÁÃÔÁÖÁ ÄȭÕÎ 
ÍÏÎĔÌÅÇ ÁÔÒÅÖÉÔȢ *Ï ÎÏ ÍÅ ÎȭÁÄÏÎÁÖÁȢ 1ÕÁÎ ÖÁÎ ÓÁÂÅÒ ÑÕÅ ÌȭÁÕÔÏÒ ÅÒÁ ÕÎÁ ÄÏÎÁ ÌȭÅÓÃÛÎÄÏÌ ÖÁ ÓÅÒ ÍïÓ ÇÒÏÓȢ 
.Ï ÔÒÏÂÁÖÅÎ ÃÏÒÒÅÃÔÅ ÑÕÅ ÊÏ ÃÏÎÔïÓ ÌÁ ÈÉÓÔĔÒÉÁ ÄȭÕÎ ÉÎÆÁÎÔÉÃÉÄÉȢ ) ÎÏ ÏÂÓÔÁÎÔȟ ïÓ ÑÕÅ ÐÏÔ ÔÅÎÉÒ ÌþÍÉÔÓ ÌȭÏÂÒÁ ÄÅ 
ÌȭÁÒÔÉÓÔÁȩ .Ï ÃÒÅÃ ÑÕÅ ÕÎÅÓ normes morals puguin frenar-la. Crec elemental advocar per la independència de 
ÌȭÁÒÔȢ 'ÒÛÃÉÅÓ Á ÁÑÕÅÓÔÁ ÉÎÄÅÐÅÎÄîÎÃÉÁ ÈÅ ÐÏÇÕÔ ÓÅÒ ÆÉÄÅÌ Á ÌÁ ÍÅÖÁ ÖÏÃÁÃÉĕ ÑÕÅ ÔÏÔÈÏÍ ÈÁÕÒÉÁ ÖÏÌÇÕÔ 
ÉÎÔÅÒÖÅÎÉÒȱ  

Ȱ,Á ÇÒÁÎ ÍÕÌÔÉÔÕÄ ÉÎÅÄÕÃÁÄÁ É ÇÒÏÌÌÅÒÁȟ Á ÌÁ ÄÏÎÁ ÑÕÅ ÅÓÃÒÉÕȟ la despulla de seguida de la qualitat de dona 
de sa casa i la converteix en una mena de gallimarsot, una mena de ser estranya, que tira contra la corrent i 
ÅÌ ÓÅÎÔÉÔ ÃÏÍĭȱ OÓ ÑÕÅ ÐÏÔ ÔÅÎÉÒ ÌþÍÉÔÓ ÌȭÏÂÒÁ ÄȭÕÎ ÁÒÔÉÓÔÁȩȱ 

Ȱ3É ÊÏ ÈÁÇÕïÓ ÓÏÓÐÉÔÁÔ ÑÕÅ ÕÎ ÄÉÁ ÈÁÖÉa de saber-se a qui amagava el nom de Víctor Català, mai, però mai, 
ÈÁÕÒÉÁ ÃÏÎÓÅÎÔÉÔ ÑÕÅ ÓȭÈÁÇÕïÓ ÄÏÎÁÔ ÐÕÂÌÉÃÉÔÁÔ Á ÕÎÁ ÒÁÔÌÌÁ ÍÅÖÁȠ ÄÅÓÇÒÁÃÉÁÄÁÍÅÎÔ ÌÁ ÄÉÓÃÒÅÃÉĕ ïÓ ÆÒîÖÏÌ 
ÃÏÍ ÕÎÁ ÃÌÏÔØÁ ÄȭÏÕȟ É ÕÎ ÃÏÐ ÔÒÅÎÃÁÄÁ ÎÏ Ôï ÁÄÏÂȢ .Ï ÈÁÖÅÎÔ ÖÏÌÇÕÔ ÃÁÌÌÁÒ ÌÅÓ ÐÏÑÕes persones que estaven 
enterades al principi, he quedat al descobert ɀamb moltíssim disgust de la meva part- i compto que tot lo 
renou que han mogut los Drames rurals ÎÏ ÅÓ ÄÅÕ Á ÁÌÔÒÁ ÃÏÓÁ ÑÕÅ Á ÌÁ ÔÒÉÓÔÁ ÃÁÓÕÁÌÉÔÁÔ ÄȭïÓÓÅÒ ÅÓÃÒÉÔÓ ÐÅÒ 
una dona, en aquesÔÁ ÔÅÒÒÁ ÅÎ ÑÕî ïÓ ÍïÓ ÄÅÓÈÏÎÒĕÓ ÐÅÒ ÕÎÁ ÄÏÎÁ ÅÓÃÒÉÕÒÅ ÑÕÅ ÆÅÒ ÁÌÔÒÅÓ ÄÉÓÂÁÒÁÔÓȱ 

 Ȱ%ÎÃÁÒa ÑÕÅ ÌÏ ÐÓÅÕÄĔÎÉÍ ÎÏ ÍȭÁÍÁÇÕÉ ÊÁ ÔÁÎÔ ÅÎ ÁÂÓÏÌÕÔ ÃÏÍ ÄÅÓÉÔÊÁÖÁ ÓÅÇÕÉÒï ÅÍÐÒÁÎÔ-lo. Ja sé que la 
ÆÌÁÑÕÅÓÁ ÄȭÅÓÃÒÉÕÒÅ ÎÏ ïÓ ÃÁÐ ÐÅÃÁÔ É ÐÅÒ ÁÉØĔ ÎÏ ÅÍ ÆÁÒÉÁ ÒÅÓ ÑÕÅ ÌÅÓ persones de formalitat i enteniment me 
coneguessin. Però la gran multitud ineducada i grollera, a la dona que escriu, la despulla de seguida de la 
ÑÕÁÌÉÔÁÔ ÄÅ ÄÏÎÁ ÄÅ ÓÁ ÃÁÓÁ ɉÑÕÅ Á ÍÉ ÍȭÁÇÒÁÄÁ ÔÁÎÔɊ É ÌÁ ÃÏÎÖÅÒÔÅÉØ ÅÎ ÕÎÁ ÍÅÎÁ ÄÅ ÇÁÌÌÉÍÁÒÓÏÔ Ï 
amazona, unÁ ÍÅÎÁ ÄÅ ÓÅÒ ÅÓÔÒÁÎÙÁȟ ÑÕÅ ÔÉÒÁ ÃÏÎÔÒÁ ÌÁ ÃÏÒÒÅÎÔ É ÅÌ ÓÅÎÔÉÔ ÃÏÍĭȱ  

Ȱ!ÂÁÎÓ (quan no se sabia qui era Víctor Català) jo era jo i podia escriure el que em demanava el cor i 
ÌȭÅÎÔÅÎÉÍÅÎÔȠ ÁÖÕÉ ÔÏÒÎÏ Á ïÓÓÅÒ ÕÎÁ ÎÏÉÁ ÄÅ ÆÁÍþÌÉÁ É ÅÓÔÁÍÅÎÔ ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÔ ÑÕÅ Ôï Äeterminades relacions 
ÓÏÃÉÁÌÓȟ É ÁÑÕÅÓÔÅÓȟ ÐÌÅÎÅÓ ÄÅ ÐÒÅÊÕÄÉÃÉÓ É ÃÏÓÅÔÅÓȟ ÊÕÄÉÑÕÅÎ É ÆÁÌÌÅÎ ÓÅÇÏÎÓ ÅÌÌÅÓȟ ÎÏ ÓÅÇÏÎÓ ÊÏȱ 

 Ȱ%ÌÓ ÈÏÍÅÓ ÖÏÌÅÎ ÅÎÃÁÂÉÒ ÌÁ ÒÅÁÌÉÔÁÔ ÄÅ ÌÁ ÖÉÄÁ ÅÎ ɉÅÔÉÑÕÅÔÅÓȟ ÄÏÇÍÅÓȟ ÆĕÒÍÕÌÅÓ ÁÒÂÉÔÒÛÒÉÅÓɊ É ÌÁ ÖÉÄÁ ÖÅÓÓÁ É 
ÅÓÃÁÐÁ ÄÅÌÓ ÍÏÔÌÌÏÓȱȢ 

 

,ȭÏÂÒÁ ÐÒÅÔïÎ aÃÏÓÔÁÒ ÅÌ ÃÁÓ ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ ÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ Á ÌȭîÐÏÃÁ ÁÃÔÕÁÌ Á ÔÒÁÖïÓ ÄÅ ÌÁ ÆÉÇÕÒÁ de la seva protagonista la Viqui, 
una nena que li agrada jugar a futbol, un esport que és reconegut socialment i encara ara, com un element distintiu 
masculí. Des de la companyia hem reflexionat sobre si ja ha quedat superat aquest tòpic de les nenes que juguen a 
ÆÕÔÂÏÌȟ ÐÅÒĔ ÅÎÓ ÎȭÁÄÏÎÅÍ ÄÅÓÐÒïÓ ÄÅÌ ÃÁÓ ÄÅ ÌÅÓ ÅÓÐÏÒÔÉÓÔÅÓ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÁÌÓ É ÅÌÓ ÅÑÕÉÐÓ ÆÅÍÅÎÉÎÓ ÄÅ ÆÕÔÂÏÌ ÅÎ 
comparació amb els equips masculins i la repercussió social que comporta aquest esport. Així doncs, el treball i el debat 
ÓÏÂÒÅ ÌȭÁÃÔÕÁÌÉÔÁÔ É ÖÉÇîÎÃÉÁ ÄÅ ÌÁ ÄÅÓÉÇÕÁÌÔÁÔ ÄÅ ÇîÎÅÒÅ ÐÁÒÔÅÉØ ÄÅ ÃÁÓÏÓ ÔÁÎÔ ÅÖÉÄÅÎÔÓ ÃÏÍ ÅÌÓ ÑÕÅ ÅÎÓ ÏÆÅÒÅÉØÅÎ ÌÅÓ 
ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÅÓ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȢ 

 



 
 

ACTIVITAT 1 

Caterina Albert va ser criticada i qüestionada ÐÅÌÓ ÓÅÕÓ ÇÕÓÔÏÓ É ÁÆÉÃÉÏÎÓ ÑÕÅ ÓȭÅÓÃÁÐÁÖÅÎ ÄÅÌÓ estereotips de la seva 
condició social i de gènere. En aquesta activitat es pretén acostar aquest cas a una situació més quotidiana i actual; els 
gustos i aficions dels companys de ÌÁ ÎÏÓÔÒÁ ÃÌÁÓÓÅ ÄÅ ÌȭÅÓÃÏÌÁȢ 

Àrees relacionades:  Àrea del coneixement del medi social i cultural, i tutoria. 
Edat: Cicle Inicial i Mitjà. 
Material: Projector (opcional) i mural o taula amb els noms dels alumnes del grup-classe. 
Organització social: Individual. 
 
Desenvolupament: El/la mestra plantejarà als seus alumnes una qüestió: Ȱ4ÏÔÓ É ÔÏÔÅÓ ÌÅÓ ÃÏÍÐÁÎÙÅÓ ÄÅ ÌȭÁÕÌÁ 
tenim els mateixos gustos i aficions? Són semblants? Perquè?ȱ ɉÅÌ ÍÅÓÔÒÅ ÐÏÔ ÐÌÁÎÔÅÊÁÒ ÌÁ ÐÒÅÇÕÎÔÁ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄȭÕÎÁ 
conversa sobre les activÉÔÁÔÓ ÒÅÁÌÉÔÚÁÄÅÓ ÅÌ ÃÁÐ ÄÅ ÓÅÔÍÁÎÁ Ï Á ÌȭÅÓÂÁÒÊÏȟ Ï ÅÎ ÅÌ ÌÌÅÕÒÅȟȢȢȢɊ. A partir de les 
respostes els proposarà que cada alumne es prepari una presentació individual sobre els gustos i aficions 
personals (colors, activitats de lleure, llibres, pel·lícules, etc)  i es fixarà unes dates per a la realització de les 
presentacions orals, que poden ser de format lliure o en format determinat segons el plantejament del 
docent. De cada presentació, ÓÅȭÎ ÒÅÃÏÌÌÉÒÛ ÅÎ ÕÎÁ ÔÁÕÌÁ ÐÅÎÊÁÄÁ Á ÌÁ ÃÌÁÓÓÅ, els noms de cada alumne (files) i 
ÌÅÓ ÁÆÉÃÉÏÎÓ É ÇÕÓÔÏÓ ÑÕÅ ÈÁÎ ÓÏÒÔÉÔ ÅÎ ÌÅÓ ÓÅÖÅÓ ÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉÏÎÓ ɉÃÏÌÕÍÎÅÓɊȟ ÄÅ ÔÁÌ ÍÁÎÅÒÁ ÑÕÅ ÓÅȭÎ ÐÕÇÉÎ ÆÅÒ ÕÎÁ 
ÃÒÅÕ Ï ÍÁÒÃÁÒ ÃÁÄÁ ÁÆÉÃÉĕ ÓÉ ÅÓ ÒÅÐÅÔÅÉØ ÅÎ ÄȭÁÌÔÒÅÓ ÁÌÕÍÎÅÓȢ 5Î ÃÏÐ ÁÃÁÂÁÄÅÓ ÌÅÓ ÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉÏÎÓ É ÒÅÃÏÌÌÉÄÁ ÔÏÔÁ 
la informació ÅÓ ÄÅÂÁÔÒÛ ÅÌÓ ÒÅÓÕÌÔÁÔÓ ÔÅÎÉÎÔ ÅÎ ÃÏÍÐÔÅ ÌÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕ ÄÅ ÌȭÁÕÌÁ É ÐÌÁÎÔÅÊÁÎÔ ÁÌÔÒÅÓ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÓ ÑÕÅ 
qüestionin els estereotips de gènere. El mestre pot dinamitzar el treball a partir de preguntes com per 
exemple:  

- A totes les noies els hi agrada la pel·lícuÌÁ ȰFrozenȱ? Què passaria si un dels nois hagués dit que també li 
agrada?  

- El color rosa és el preferit de totes les nenes? Li pot agradar el color rosa un nen? 
- Com és que hi ha nenes que diuen que els agrada el futbol i no hi juguen al pati?  
- Hi ha alguna cosa que havíeu pensat en ÄÉÒ ÐÅÒĔ ÁÌ ÆÉÎÁÌ ÎÏ ÌȭÈÅÕ ÁÆÅÇÉÔ Á ÌÁ ÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉĕ ÏÒÁÌȩ 0ÅÒÑÕîȩ 

 
Observacions: !ÑÕÅÓÔÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÐÏÔ ÄÕÒÁÒ ÍïÓ ÄȭÕÎÁ ÓÅÓÓÉĕ É ÅÓ ÐÏÄÅÎ ÒÅÐÁÒÔÉÒ ÌÅÓ ÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉÏÎÓ Á ÕÎÁ ÐÅÒ ÄÉÁ 
(el protagonista del dia), ampliant la informació a explicar altres aspectes personals com la família, etcètera. 

 

ACTIVITAT 2 

A través del cas de Caterina Albert, podem descobrir altres situacions en que la condició de gènere limita o etiqueta la 
condició social i les accions de les persones. ,ȭÏÂÊÅÃÔÉÕ ÄȭÁquesta activitat és reflexionar sobre els estereotips de 
gènere Á ÔÒÁÖïÓ ÄȭÕÎÁ ÄÉÎÛÍÉÃÁ ÁÃÔÉÖÁȢ  

Àrees relacionades:  Àrea del coneixement del medi social i cultural, i tutoria. 
Edat: Cicle Superior. 
Material: frases i afirmacions sobre estereotips de gènere. 
Organització social: Preparació en petit grup i desenvolupament del joc amb tot el grup-classe. 
 
Desenvolupament: El/la mestra plantejarà als seus alumnes una qüestió: Ȱ4ÏÔÓ É ÔÏÔÅÓ ÌÅÓ ÃÏÍÐÁÎÙÅÓ ÄÅ ÌȭÁÕÌÁ 
tenim els mateixos gustos i aficions? Són sembÌÁÎÔÓȩ 0ÅÒÑÕîȩȱ ɉÅÌ ÍÅÓÔÒÅ ÐÏÔ ÐÌÁÎÔÅÊÁÒ ÌÁ ÐÒÅÇÕÎÔÁ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄȭÕÎÁ 
ÃÏÎÖÅÒÓÁ ÓÏÂÒÅ ÌÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÒÅÁÌÉÔÚÁÄÅÓ ÅÌ ÃÁÐ ÄÅ ÓÅÔÍÁÎÁ Ï Á ÌȭÅÓÂÁÒÊÏȟ Ï ÅÎ ÅÌ ÌÌÅÕÒÅȟȢȢȢɊȢ Un cop encetat el 
debat i reconduït a parlar sobre els estereotips de gènere, els alumnes haÕÒÁÎ ÄȭÅÓÃÒÉÕÒÅ ÅÎ ÐÅÔÉÔ ÇÒÕÐ ÕÎ ÌÌÉÓÔÁÔ 
ÄÅ ȰÃÏÓÅÓ ÄÅ ÎÅÎÓȱ É ȰÃÏÓÅÓ ÄÅ ÎÅÎÅÓȱȢ !  ÃÏÎÔÉÎÕÁÃÉĕ ÅÎ ÐÒÏÐÏÓÅÍ ÁÌÇÕÎÅÓ Á ÔÁÌÌ ÄȭÅØÅÍÐÌÅȡ 

- Als nens els hi agrada més el futbol. 
- A les nenes no els hi agraden els cotxes i la mecànica. 
- A les nenes els hi agrada el color rosa. 
- Els nens petits no juguen a cuinetes. 

0ÅÒ Á ÄÉÎÁÍÉÔÚÁÒ ÅÌ ÄÅÂÁÔ ÕÓ ÐÒÏÐÏÓÅÍ ÄÉÖÉÄÉÒ ÌȭÅÓÐÁÉ ÅÎ ÄÏÓ ÒÁÃÏÎÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÓȟ ÅÌ ȰÄȭÁÃÏÒÄȱ É ȰÅÎ 
ÄÅÓÁÃÏÒÄȱɉÓÅÎÓÅ ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÁÔ ÄÅ ÔÅÒÍÅ ÍÉÇɊȢ %ÌÓ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÓ ÈÁÎ ÄÅ ÐÏÓÉÃÉÏÎÁÒ-ÓÅ ÅÎ ÕÎ ÐÕÎÔ ÄÅ ÌȭÅÓÐÁÉ É 
esÃÏÌÔÁÒ ÌȭÁÆÉÒÍÁÃÉĕ ÑÕÅ ÄÉÃÔÁ ÅÌ ÍÏÄÅÒÁÄÏÒȾÁ ÄÅÌ ÄÅÂÁÔ ɉÐÒÏÂÁÂÌÅÍÅÎÔ ÅÌȾÌÁ ÍÅÓÔÒÅȾÁ Ï ÕÎ ÐÏÒÔÁÖÅÕ ÄÅÌ ÐÅÔÉÔ 



 
 

grup) i posicionar-ÓÅ ÅÎ ÁÃÏÒÄ Ï ÄÅÓÁÃÏÒÄ ÓÅÇÏÎÓ ÃÏÎÓÉÄÅÒÉ ÐÅÒÓÏÎÁÌÍÅÎÔ ÅÎ ÒÅÆÅÒîÎÃÉÁ Á ÌȭÁÆÉÒÍÁÃÉĕ 
presentada. El moderador/a demanarà la justificació de la resposta en cada un dels bàndols procurant 
respectar els torns de paraula demanats.   

 

Us recomanem els textos i exercicis recollits a les unitats didàctiques que proposa Maria Lluïsa Cunillera i Mateos a 
Germanes de Shakespeareȡ ÕÎÁ ÐÒÏÐÏÓÔÁ ÎÏ ÁÎÄÒÏÃîÎÔÒÉÃÁ ÐÅÒ Á ÌȭÅÎÓÅÎÙÁÍÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÁ sobre la vinculació 
de les dones al món de la literatura.  

Disponible a: http://www.xtec.cat/sgfp/llicencies/200405/memories/922a1.pdf 

 

  

http://www.xtec.cat/sgfp/llicencies/200405/memories/922a1.pdf


 
 

LA MÚ SICA 
A més de la relació de Caterina Albert amb les arts plàstiques, com seȭn parla explícitament en algun  moment de 
ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ ÌÁ Âiografia de ÌȭÁÕÔÏÒÁ ÅÎÓ ÒÅÓÅÒÖÁ ÕÎÁ ÇÒÁÎ É ÁÇÒÁÄÁÂÌÅ ÓÏÒÐÒÅÓÁȡ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ ÈÁÖÉÁ ÍÏÓtrat al llarg de la 
seva vida molt interès i estima per la música ɀcom a aficionada i com a estudiant de piano i flauta travessera-, i 
especialment per les cançons i músiques populars i tradicionals. Com diu Mònica Pons al seu article Caterina Albert i la 
Música, ȺÅÌ ÑÕÅ ïÓ ÓÏÒÐÒÅÎÅÎÔ É ÄȭÕÎ ÖÁÌÏÒ ÉÎÃÁÌÃÕÌÁÂÌÅ ïÓ ÌÁ ÓÅÖÁ ÖÅÓÓÁÎÔ ÍÕÓÉÃÁÌ ÒÅÁÌÍÅÎÔ ÒÅÌÌÅÖÁÎÔȡ ÌÁ ÄÅ ÒÅÃÏÌɇÌÅÃÔÏÒÁ É 
compiladora de cançons i rondalles populars, a més de ressuscitar el contrapàs, antecedent de la sardana»

3
. Aquest fil de 

relacions ÍÕÓÉÃÁÌÓ ÄÅ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ É ÌÁ ÄÅÓÃÏÂÅÒÔÁ ÄÅÌ ÓÅÕ ÖÉÎÃÌÅ ÆÁÍÉÌÉÁÒ ÄÉÒÅÃÔÅ ÁÍÂ ,ÌÕþÓ !ÌÂÅÒÔ ɀmusicògraf i 
compositor, dipositari i estudiós de la seva obra (Ramió 2003:31)-, ÑÕÅ ÎȭïÓ ÎÅÂÏÔ É ÆÉÌÌÏÌȟ ÖÁ ÒÅÃÏÎÄÕÉÒ ÌÁ ÃÒÅÁÃÉĕ ÄÅ 
ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ a una vessant també més musicològica i conformar un repertori musical a partir dȭÁÌÇÕÎÅÓ músiques que, 
ÄȭÕÎÁ ÍÁÎÅÒÁ Ï ÁÌÔÒÁȟ ÅÓÔÁÎ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÅÓ ÁÍÂ ÌÁ ÓÅÖÁ ÖÉÄÁ É ÏÂÒÁȢ  

 

MÚSIQUES DE [Ω9{t9/¢!/[9 όǇŜǊ ƻǊŘǊŜ ŘΩŀǇŀǊƛŎƛƽύΥ 

¶ «,ȭÈÅÒÅÕ», cançó a imitació de les populars, amb música i lletra de la mateixa Caterina Albert. Publicada 
ÐÅÒ ,ÌÕþÓ !ÌÂÅÒÔ ɉÍÕÓÉÃĔÇÒÁÆ É ÃÏÍÐÏÓÉÔÏÒȟ ÎÅÂÏÔ É ÆÉÌÌÏÌ ÄÅ ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ É ÄÉÐÏÓÉÔÁÒÉ É ÅÓÔÕÄÉĕÓ ÄÅ ÌÁ ÓÅÖÁ ÏÂÒÁɊ ÁÌ 
#ÁÎëÏÎÅÒ ÄÅ Ìȭ%ÍÐÏÒÄÛȡ Ϊά ÃÁÎëÏÎÓ ÐÏÐÕÌÁÒÓ ÐÅÒ Á ÐÉÁÎÏȟ ÁÍÂ ÌÌÅÔÒÅÓ. Lluis Albert explica al pròleg del llibre que 
transcrigué les cançons de boca de la mateixa Caterina Albert el 1943. 

¶ «Contrapàs cerdà» transcrit per salvador Raurich. Caterina Albert va intercanviar correspondència amb ell 
sobre la recuperació del contrapàs; a la BibliotecÁ ÄÅ #ÁÔÁÌÕÎÙÁ ÈÉ ÈÁ ÕÎÁ ÃÁÒÔÁ ÍÁÎÕÓÃÒÉÔÁ ÅÎ ÑÕî ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁ 
ÐÁÒÌÁ ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ ÄÁÎÓÁȢ 

¶ «A la plaça fan sardanes» o «Caterineta» ɉÔÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌɊȡ ÒÅÃÏÌÌÉÄÁ ÁÌ #ÁÎëÏÎÅÒ ÄÅ Ìȭ%ÍÐÏÒÄÛ ÄÅ ,ÌÕþÓ !ÌÂÅÒÔȢ 
!ÄÈÅÒÉÄÁ ÁÌ ÒÅÐÅÒÔÏÒÉ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÐÅÒ ÌÁ ÃÏÉÎÃÉÄîÎÃÉÁ ÄÅÌ ÎÏÍ ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÄÅ ÌÁ ÃÁÎëĕ É ÌȭÅÓÃÒÉÐÔÏÒÁȟ É 
ÓÏÂÒÅÔÏÔȟ ÐÅÒÑÕî ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔ ÄÅ ÌÁ ÈÉÓÔĔÒÉÁ ÉÌɇÌÕÓÔÒÁ ÌÁ ÔÒÁÄÉÃÉĕ ÐÁÔÒÉÁÒÃÁÌ ÍÁÓÃÌÉÓÔÁ ÑÕÅ ÈÁ ÑÕÅÄÁÔ ÒÅÆÌÅÃÔÉÄÁ 
també a les lletres de moltes cançons tradicionals. 

A la plaça fan sardanes, 
ai mare, deixeu-ÍȭÈÉ ÁÎÁÒȢ 
(x2) 
 
No hi vagis, Caterineta, 
ÑÕÅ ÅÌ ÔÅÕ ÐÁÒÅ ÈÁ ÄȭÁÒÒÉÂÁÒȟ 
ÑÕÅ ÁÒÒÉÂÉ Á ÌȭÈÏÒÁ ÑÕÅ ÖÕÌÇÕÉȟ 
jo a la plaça vull anar. 
 
!ÉØþ ÑÕÅ;ÅÌÌÁ ÎȭÅÒÁ ÆÏÒÁ 
son pare ja va arribar, 
/Î ÔȭïÓ ÌÁ #ÁÔÅÒÉÎÅÔÁȟ 
que no hi sigui per sopar? 
 
 
A la plaça fan ballades; 
ella hi ha volgut anar. 
El pare agafa les cordes 
i un garrot a cada mà. 
 
3ÏÎ ÐÁÒÅ ÓÅȭÎ ÖÁ Á ÌÁ ÐÌÁëÁ 
i a la noia veu ballar 
La primera garrotada. 

                                                                        
3
 Pons i Barrera, Mònica. Caterina Albert i la música (2005). Ponència presentada al «Simposi Caterina Albert. Cent 

anys de Solitud» a Barcelona el 18-Χί ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÅȟ ÏÒÇÁÎÉÔÚÁÔ ÐÅÒ 2ÅÓÉÄîÎÃÉÁ Äȭ)ÎÖÅÓÔÉÇÁÄÏÒÓȟ ÁÍÂ ÌÁ ÃÏÌɇÌÁÂÏÒÁÃÉĕ ÄÅ 
ÌÁ )ÎÓÉÔÉÔÕÃÉĕ ÄÅ ÌÅÓ ,ÌÅÔÒÅÓ #ÁÔÁÌÁÎÅÓȟ ÄÉÎÓ ÄÅÌÓ ÁÃÔÅÓ ÄÅ Ìȭ!ÎÙ ÄÅÌ ,ÌÉÂÒÅ É ÌÁ ,ÅÃÔÕÒÁ ΨΦΦΫȢ $ÉÓÐÏÎÉÂÌÅ Áȡ 
http://www.arxiu.net/web_escola/calbert.html 

http://www.arxiu.net/web_escola/calbert.html


 
 

un braç li va fer sagnar, 
 
La segona garrotada 
mig morta la va deixar 
la tercera garrotada 
la va acabar de matar. 
 
I sa mare dins la cuina 
ÆÅÎÔȭÓÅ ÕÎ ÇÒÁÎ ÔÉÐ ÄÅ ÐÌÏÒÁÒ 
ÑÕÅ ÓȭÅÓÃÌÁÔÉȟ ÑÕÅ ÒÅÂÅÎÔÉȟ 
ÎÏ ÌȭÈÁÇÕïÓ ÄÅÉØÁÄÁ ÁÎÁÒ 
 
Tant si plores com no plores 
ta filleta morta està. 
3ÏÔÁ ÌȭÏÌÉÖÅÒÁȟ ÏÌÉÖÁȟ 
ÓÏÔÁ ÌȭÏÌÉÖÅÒÁ ÅÓÔÛȢ 
 
I el dia del seu enterro 
el seu pare van penjar 
Ai, mares que en teniu filles, 
no les deixeu festejar, 
que pobra Caterineta 
la vida li ha ben costat. 

 

¶ «Caprici nº3» dels Estudis-#ÁÐÒÉÃÉÓ ÐÅÒ Á 4ÅÎÏÒÁ É 4ÉÂÌÅ ÄÅ *ÏÁÎ *ÏÒÄÉ "ÅÕÍÁÌÁȟ ÂÁÓÁÔ ÅÎ ÅÌÓ ÍÏÄÅÓ Äȭ/ÌÉÖÉÅÒ 
Mesiaen.  

¶ Ⱥ#ÏÒÒÁÎÄÅÓ ÄȭÅÎ #ÁÒÏÌÉÎÏȻ (tradicional): és una de les tonades tradicionals de glosa o cançó improvisada. La 
glosa o el glosat és el nom que es dóna a la pràctica que consisteix en cantar versos improvisats al mateix 
ÍÏÍÅÎÔ ÄȭÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒ-ÌÏÓ ÓÏÂÒÅ ÌÅÓ ÍÅÌÏÄÉÅÓ ÄȭÁÒÒÅÌ ÔÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌȢ 

¶ «Caprici per a tenora i piano» de Joan Elias: moviment l.Moderato maestoso (fragment) 

¶ Ⱥ,ȭÈÏÍÅ Á ÌÁ ÄÏÎÁȻ, cançó amb lletra de Victor Català i música de Juli Garreta, considerat un dels 
compositors sardanistes més eminents. Caterina Albert li dedicà el poema En la mort de Juli Garreta. 

LȭÈÏÍÅ Á ÌÁ ÄÏÎÁ 

Te mirava dormideta 
amb mos braços per coixí; 
tota meva, ma videta, 
tota, videta, per mi! 
 
I mirant-te, dolça vida, 
no parava de pensar 
ÑÕÅ ÄȭÕÎÁ ÆÅÌÉë ÄÏÒÍÉÄÁ 
sol ser trist lo despertar. 
 
Mes la teva, vida meva,  
no ho seria trista, no, 
que de la dormida teva 
ÔÅȭÎ ÄÅÓÐÅÒÔÁÒÉÁ ÊÏȢ 
 
I al badar, vida estimada, 
tos grans ulls de blau de cel, 
ÔÅȭÌÓ ÃÌÏÕÒÉÁ ÁÌÔÒÁ ÖÅÇÁÄÁ 
amb mos llavis, mon anhel. 
Que mirant-te dormideta 
amb mos braços per coixí, 



 
 

prou que ho sé jo, ma videta, 
que somnies sols amb mi! 
 
I mirant-te, dolça vida, 
no parava de pensar 
ÑÕÅ ÄȭÕÎÁ ÆÅÌÉë ÄÏÒÍÉÄÁ 
sol ser trist lo despertar. 
(creixent música) 
 
I mirant-te, dolça vida, 
no parava de pensar 
ÑÕÅ ÄȭÕÎÁ ÆÅÌÉë ÄÏÒÍÉÄÁ 
sol ser trist lo despertar. 

 

¶ «Cor jove», sardana de Lluís Albert, musicòleg, compositor i nebot de Caterina Albert. 

 

LA FORMACIÓ INSTRUMENTAL 

El conjunt instrumental de l'espectacle està format per veu, tenora, acordió diatònic i guitarra, a més de sumar-hi unes 
bases electròniques a dues de les peces. Així doncs, els instruments de la formació segueixen el caràcter tradicional i 
ÐÏÐÕÌÁÒ ÄÅÌ ÒÅÐÅÒÔÏÒÉ ÄÅ ÌȭÏÂÒÁ É ÃÏÎÆÏÒÍÅÎ ÕÎ ÅØÅÍÐÌÅ ÖÉÖÅÎÃÉÁÌ É ÁÃÔÕÁÌ ÄÅÌ ÐÁÔÒÉÍÏÎÉ ÍÕÓÉÃÁÌ ÄÅÌ ÆÏÌËÌÏÒÅ ÃÁÔÁÌÛȢ 

La tenora és un aeròfon de llengüeta doble i ÔÕÂ ÃĔÎÉÃȟ ÄÅ ÌÁ ÆÁÍþÌÉÁ ÄÅ ÌÅÓ ØÅÒÅÍÉÅÓȢ ,ȭÅÍÉÓÓÉĕ ÄÅÌ ÓÏ ÅÓ ÐÒÏÄÕÅÉØ 
mitjançant una doble canya o inxa que es fa vibrar amb en bufar-hi aire a una determinada pressió. L'instrument, a 
més, disposa de claus per a poder interpretar totes les notes del seu registre (dues octaves i mitja). 

Consta de cinc parts: canya (inxa o llengüeta), tudell, peça superior, peça inferior i  campana. 

1. La canya es construeix artesanalment
4
 i està formada per dues pales de canya (arundo donax) sobreposades, 

lligades amb un filferro i amb fil de cotó pel seu vèrtex inferior. Aquestes dues peces lligades, en passar-hi la 
ÃÏÌÕÍÎÁ ÄȭÁÉÒÅ ÖÉÂÒÅÎ ÌȭÕÎÁ ÃÏÎÔÒÁ ÌȭÁÌÔÒÅ É ÐÒÏÄÕÅÉØÅÎ ÅÌ ÓÏȢ ,Á ÓÅÖÁ ÆÏÒÍÁ ïÓ ÌÌÅÕÇÅÒÁÍÅÎÔ ÔÒÉÁÎÇÕÌÁÒ É 
ÓȭÉÎÔÒÏÄÕÅÉØ ÅÎ ÅÌ ÔÕÄÅÌÌ ÐÅÒ ÌÁ ÐÁÒÔ ÉÎÆÅÒÉÏÒȢ 

2. Tudell. Està format per una peça metàl·lica de forma cònica i una peça exterior en forma de pirueta. 
3. Peça o cos superior. Tub de fusta de forma cònica. Consta de set forats i cinc o sis claus. Les claus són les 

plaques metàl·liques que accionen altres forats que no podem tapar directament amb els dits. 
4. Peça o cos inferior: També és cònica com la superior però més llarga. Trobem 11 forats i 8 o 11 claus. 
5. La campana: és metàl·lica i en surten quatre notes diferents. 

Tot i considerar-se tradicional, es tracta d'un instrument molt modern, presentat oficialment a Perpinyà el 1849 (més 
tard que el saxo), i es va popularitzar arran de la seva incorporació a les cobles de sardanes, on acostuma a destacar 
desenvolupant papers d'instrument solista. Des de fa uns anys, diversos tenoristes han apostat per normalitzar la 
tenora -i altres instruments tradicionals- traient-los de les seves formacions i músiques habituals i obrint-los a nous 
horitzons artístics. El mateix espectacle "Víctor Català, la senyoreta de l'Escala" n'és un clar exemple, i en podem veure 
d'altres al reportatge Ȱ'ÅÎÅÒÁÃÉĕ 4ÅÎÏÒÁȱ

5
 del programa Tria33. 

                                                                        
4
 Més informació sobre la construcció de la canya a : http://www.slideshare.net/Solexns/procs-fabricaci-canya-3561719 

5
 Reportatge "Generació tenora" del programa Tria 33 del Canal 33 (Televisió de Catalunya), emès el 10 d'octubre del 

2015. Durada: 29'. Disponible a : http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tria33-extra/generacio-tenora/video/5556149/  

 

http://www.slideshare.net/Solexns/procs-fabricaci-canya-3561719
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tria33-extra/generacio-tenora/video/5556149/
https://ca.wikipedia.org/wiki/El_33
https://ca.wikipedia.org/wiki/Televisi%C3%B3_de_Catalunya
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tria33-extra/generacio-tenora/video/5556149/


 
 

,ȭÁÃÏÒÄÉĕ diatònic pertany a la família dels aeròfons mecànics. Està format per una manxa feta de plecs de cartró 
recoberts amb roba i dues caixes harmòniques de fusta amb botons disposats a banda i banda. A l'interior d'aquestes 
caixes hi ha els diapasons porta llengüetes, unes peces de fusta similars a les harmòniques de boca que contenen les 
llengüetes o inxes d'acer que produeixen el so en vibrar gràcies a la força del corrent d'aire que genera la manxa, 
accionada pel braç esquerre de l'acordionista. 

Habitualment, les melodies es toquen amb els botons de la mà dreta i els baixos, acords i acompanyaments harmònics 
i rítmics es toquen amb els botons de la mà esquerra. 

L'acordió diatònic s'anomena així perquè només pot emetre els sons propis d'una o més escales diatòniques. Els 
acordions d'aquest tipus poden tocar en tantes tonalitats com fileres de botons tenen a la banda del discant. L'acordió 
diatònic bàsic estàndard disposa de 21 botons a la banda de la melodia distribuïts en dues fileres i 8 a la banda de 
l'acompanyament (4 per a baixos i 4 per a acords), tot i que aquest número pot canviar depenent de cada model. La 
característica principal de molts acordions diatònics és la bisonoritat, és a dir, amb cada botó sona una nota en obrir la 
manxa i una de diferent en tancar-la, però això no sempre és així, ja que existeixen acordions diatònics que utilitzen 
botons monosonors, com és el cas de la banda de l'acompanyament en les trikitixes (acordions propis del País Basc). 

A Catalunya, l'acordió diatònic va estar a punt de desaparèixer; a la dècada dels setanta, els instruments estaven en 
mans d'acordionistes d'edat molt avançades, però gràcies a la feina d'alguns recuperadors i vells acordionistes i al 
ressorgiment de la música folk de finals dels 70, l'acordió diatònic va començar una tímida recuperació que l'ha portat 
fins avui en dia. Actualment podem trobar acordions diatònics interpretant tot tipus de músiques, des de la tradicional 
a ritmes moderns com el reggae o l'ska. 

ACTIVITAT 1 

,Á ÆÏÒÍÁÃÉĕ ÍÕÓÉÃÁÌ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ É ÅÌ ÒÅÐÅÒÔÏÒÉ ÄÅ ÍĭÓÉÑÕÅÓ ÓĕÎ ÃÌÁÒÁÍÅÎÔ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÔÉÕÓ ÄÅÌ ÆÏÌËÌÏÒÅ ÍÕÓÉÃÁÌ ÃÁÔÁÌÛȢ 
0ÒÏÐÏÓÅÍ ÌȭÁÕÄÉÃÉĕ ÄÅ ÌÁ ĭÌÔÉÍÁ ÐÅëÁ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÃÏÍ ÕÎÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÐÅÒ ÄÅÓÃÏÂÒÉÒȟ ÓÏÂÒÅÔÏÔȟ ÌÁ ÔÅÎÏÒÁȟ ÌȭÁÃÏÒÄÉĕ É ÌÁ 
sardaÎÁ ÃÏÍ Á ÐÁÒÔ ÄȭÁÑÕÅÓÔ ÐÁÔÒÉÍÏÎÉ ÍÕÓÉÃÁÌȢ  

Àrees relacionades:  ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȡ ÍĭÓÉÃÁ É ÄÁÎÓÁȢ 
Edat: Adaptable a tots els cicles. 
Material: Equip de música, accés a Internet i %ÎÌÌÁë Á ÌÁ ÖÅÒÓÉĕ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÄÅ ÌÁ ÓÁÒÄÁÎÁ Ȱ#ÏÒ ÊÏÖÅȱ ÄÅ ,ÌÕÉÓ 
Albert;  https://youtu.be/lGJHmGDq7gI

Organització social: Grup classe. 
 
Desenvolupament: Abans de la primera audició de la peça, serà necessària una petita explicació. Si ja heu vist 
ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ Åls recordem quin conjunt instrumental hi actuava i parlem de la última peça que vam escoltar; 
Ȱ1Õî ÐÁÓÓÁÖÁ Á ÅÓÃÅÎÁȩ %ÎÓ ÖÁ ÁÇÒÁÄÁÒȩȱ 3É ÅÎÃÁÒÁ ÎÏ ÈÅÕ ÖÉÓÔ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ ÐÏÔ ÓÅÒÖÉÒ ÄÅ ÍÏÔÉÖÁÃÉĕ ÐÅÒ 
ÄÅÓÐÅÒÔÁÒ ÉÎÔÅÒîÓ ÐÅÒ ÌȭÏÂÒÁ É ÃÁÌÄÒÛ ÅØÐÌÉÃÁÒ ÑÕÅ ÓÅÎÔÉÒÁn unes veus que són el diàleg dels personatges, però és 
interessant deixar que siguin els alumnes qui identifiqui per primera vegada quins instruments estan 
escoltant. També cal tenir en compte que hi apareix una base electrònica en que hi sentirem la cobla i la base 
rítmica, difícil de discriminar auditivament. 
Elements a destacar:  

¶ Caràcter: els canvis en dinàmiques i articulacions de cada tema suggereixen multitud de caràcters 
diferents. 

¶ Tempo regular 

¶ Instrumentació: Diàleg melòdic entre tenora i acordió, el paper solista de la tenora al període que 
ÒÅÐÒîÎ ÅÌ ÔÅÍÁ ! ɉÏ " ÅÎ ÌÁ ÓÅÇÏÎÁ ÏÐÃÉĕ ÄÅ ÄȭÅÓÔÒÕÃÔÕÒÁɊ, paper de la guitarra com a instrument 
acompanyant.  

¶ Ritme: Sardana, molt accentuat per la base electrònica i la guitarra a la part B (o C). 

¶ Melodia coÎÔÒÁÓÔÏÓ ÄȭÁÌÔÕÒÁ É ÓÁÌÔÓ. 

¶ Estructura: )ÎÔÒÏÄÕÃÃÉĕ !"!ȭ" ɉentendrem com a Introducció tota el tema musical que acompanya el 
ÄÉÛÌÅÇ ÄÅÌÓ ÐÅÒÓÏÎÁÔÇÅÓ ÄÅ ÌȭÉÎÉÃÉ ÄÅ ÌȭÁÕÄÉÃÉĕɊ Ï Âï )ÎÔÒÏÉÔ !! "# "ȭ#Ȣ 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Aer%C3%B2fon
https://ca.wikipedia.org/wiki/Harm%C3%B2nica
https://youtu.be/lGJHmGDq7gI


 
 

¶ Dinàmiques i articulacions: Canvis sobtats entre períodes dÅ ÌȭÅÓÔÒÕÃÔÕÒÁ ÍÕÓÉÃÁÌȠ 0ÁÓÓÁÔÇÅÓ ÌÌÉÇÁÔÓȟ 
picats, forte, piano, accents... 

¶ Gènere, època i compositor: Introducció a la sardana i la cobla, i la ÒÅÌÁÃÉĕ ÄÅÌ ÃÏÍÐÏÓÉÔÏÒ ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ 
ÁÍÂ ÌÁ ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȠ ,ÌÕþÓ !ÌÂÅÒÔ ïÓ ÎÅÂÏÔ ÄÅ #aterina Albert i ha 
dedicat la seva vida a la conservació del seu llegat cultural.  

¶ #ÏÎÔÉÎÇÕÔ ÅØÔÒÁ ÍÕÓÉÃÁÌȡ ! ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÌÁ ÂÁÌÌÁÒÉÎÁ ÄÁÎÓÁ ÁÑÕÅÓÔÁ ÐÅëÁ ÐÅÒĔ ÎÏ ÈÏ ÆÁ ÁÍÂ ÐÁÓÓÏÓ ÄÅ 
sardana. 

0ÒÏÐÏÓÔÅÓ ÐÅÒ Á ÌȭÁÕÄÉÃÉĕ ÁÃÔÉÖÁȡ  

¶ $ÉÖÉÄÉÒ ÌȭÁÌÕÍÎÁÔ ÅÎ ÄÏÓ ÇÒÕÐÓ É ÁÃÏÍÐÁÎÙÁÒ ÌÁ ÔÅÎÏÒÁ É ÌȭÁÃÏÒÄÉĕ ÁÍÂ ÍÏÖÉÍÅÎÔÓ ɉÁÉØÅÃÁÒ-se, braços 
enlaire, representar que estem tocant, etc) quan són protagonistes en la melodia. 

¶ Seguir el ritme de sardana de la peça , picant de mans o a les cuixes. 

¶ Escollir passos de ball o moviments diferents relacionats amb les diverses dinàmiques i articulacions i 
representar-ÌÅÓ ÅÎ ÌȭÅÓÐÁÉ ÄÕÒÁÎÔ ÌȭÁÕÄÉÃÉĕȢ  

¶ "ÁÌÌÁÒ ÅÌÓ ÐÁÓÓÏÓ Äȭuna sardana. 

 

ACTIVITAT 2 

,ȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÃÏÍÐÔÁ ÁÍÂ ÕÎ ÇÒÁÎ ÖÅÎÔÁÌÌ ÄÅ ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÁÔÓ ÄÅ ÒÅÌÁÃÉĕ ÁÍÂ ÅÌÓ ÃÏÎÔÉÎÇÕÔÓ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÍÕÓÉÃÁÌ Á ÌȭÅÓÃÏÌÁ ɉÌÁ 
ÃÏÂÌÁ É ÌÁ ÓÁÒÄÁÎÁȟ ÌȭÁÃÏÒÄÉĕ É ÌÁ ÄÁÎÓÁ ÔÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌȟ ÌÁ ÇÌÏÓÁȟ ÌÁ ÒÉÍÁ É ÅÌÓ ÐÏÅÍÅÓ ÍÕÓÉÃÁÌÓȟ ÅÎÔÒÅ ÄȭÁÌÔÒÅÓɊ Ȣ %Î ÐÒÏÐÏÓÅÍ 
un joc tipus concursȟ ÁÍÂ ÐÒÅÇÕÎÔÅÓ É ÐÒÏÖÅÓȟ ÐÅÒ ÔÁÌ ÄȭÉÎÔÒÏÄÕÉÒ ÅÎ ÔÅÒÍÅÓ ÇÅÎÅÒÁÌÓ ÁÌÇÕÎs dels continguts que 
apareixen Á ÌÅÓ ÍĭÓÉÑÕÅÓ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȢ 

Àrees relacionades:  ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȡ ÍĭÓÉÃÁ É ÄÁÎÓÁȢ 
Edat: Cicle Mitjà i Superior. 
Material: Instrument de percussió i preguntes del joc (Annexos) 
Organització social: Petit grup (3/4/5 alumnes); joc per equips. 
 
Desenvolupament: Es proposa que el/la mestre/a sigui el dinamitzador del joc. Cada grup té un instrument de 
percussió que farà sonar com si fos un polsador. 0ÅÒ ÔÏÒÎÓ ÃÁÄÁ ÅÑÕÉÐ Ôï ÌȭÏÐÃÉĕ ÄȭÅÓÃÏÌÌÉÒ ÅÌ ÔÉÐÕÓ ÄÅ ÐÒÅÇÕÎÔÁ Ï 
repte per respondre correctament i obtenir un punt: 

¶ Pregunta de resposta tancadaȡ 3É ÌȭÅÑÕÉÐ ÅÓÃÕÌÌ ÁÑÕÅÓÔÁ ÏÐÃÉĕȟ ÌÁ ÐÒÅÇÕÎÔÁ ÑÕÅ ÆÁÒÛ ÅÌȾÌÁ ÍÅÓÔÒÁ ÖÁ 
dirigida a tots els grups. El primer grup que fa sonar el polsador podrà respondre. No hi ha opció de 
rebot. 

¶ Pregunta de resposta oberta: 3É ÌȭÅÑÕÉÐ ÅÓcull aquesta opció, la pregunta va dirigida només a aquell 
ÅÑÕÉÐ ÐÅÒĔ ÓÉ ÌÁ ÒÅÓÐÏÓÔÁ ïÓ ÉÎÃÏÒÒÅÃÔÁ ÈÉ ÈÁ ÒÅÂÏÔ Á ÌȭÅÑÕÉÐ ÓÅÇİÅÎÔȟ É ÁÉØþ ÆÉÎÓ Á ÔÒÏÂÁÒ ÌÁ ÒÅÓÐÏÓÔÁ 
correcta. 

¶ Prova: !ÍÂ ÁÑÕÅÓÔÁ ÏÐÃÉĕ ÌȭÅÑÕÉÐ ÈÁ ÄÅ ÔÒÉÁÒ ÔÁÍbé un altre dels grups amb qui competirà pel repte. 
%ÌȾÌÁ ÍÅÓÔÒÅȾÁ ÌÌÅÇÉÒÛ ÌȭÅÎÕÎÃÉÁÔ ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÖÁ É ÅÓ ÄÅÉØÁÒÁÎ ÕÎÓ ÍÉÎÕÔÓ ÐÅÒ ÌÁ ÐÒÅÐÁÒÁÃÉĕȢ ,Á ÒÅÓÔÁ ÄÅÌÓ 
equips valoraran a quin dels dos grups enfrontats atorga el punt de victòria.  

Els equips acumulen 1 ÐÕÎÔ ÐÅÒ ÃÁÄÁ ÒÅÓÐÏÓÔÁ ÃÏÒÒÅÃÔÁ Ï ÐÒÏÖÁ ÓÕÐÅÒÁÄÁ É ÐÅÒ ÔÁÎÔȟ ïÓ ÇÕÁÎÙÁÄÏÒ ÌȭÅÑÕÉÐ ÑÕÅ 
obtingui més punts al final del joc. 
 
Observacions: És interessant demanar als alumnes les raons i arguments de la tria de les respostes així com 
també aturar-se a debatre o buscar informació sobre aquells continguts que no entenem. 
 
 

0ÅÒ ÁÐÒÏÆÕÎÄÉÒ ÅÎ ÌÅÓ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÓ ÐÒÏÐÏÓÁÄÅÓ ÕÓ ÒÅÃÏÍÁÎÅÍ ÕÔÉÌÉÔÚÁÒ ÅÌÓ ÒÅÃÕÒÓÏÓ É ÐÉÓÔÅÓ ÄȭÛÕÄÉÏ ÒÅÃÏÌÌÉÄÅÓ ÁÌ Manual 
ÄȭÉÎÉÃÉÁÃÉĕ Á ÌÁ ÇÌÏÓÁ ÄÅ Ìȭ!ÓÓÏÃÉÁÃÉĕ ÄÅ ÆÏÍÅÎÔ ÄÅÌ Çlosat Cor de Carxofa. Disponible a: 
http://www.cordecarxofa.cat/2008/01/manual-diniciacio-la-glosa.html 

3É ÎȭïÓ ÄÅÌ ÖÏÓÔÒÅ ÉÎÔÅÒîÓ ÔÁÍÂï ÕÓ ÐÒÏÐÏÓÅÍ ÌȭÁÒÔÉÃÌÅ ÓÏÂÒÅ ÅÌ ÐÒÏÊecte Corrandescolaȟ Äȭ!ÌÂÅÒÔ #ÁÓÁÌÓȢ $ÉÓÐÏÎÉÂÌÅ Áȡ 
http://www.raco.cat/index.php/TempsEducacio/article/viewFile/259198/346629 

http://www.cordecarxofa.cat/2008/01/manual-diniciacio-la-glosa.html
http://www.raco.cat/index.php/TempsEducacio/article/viewFile/259198/346629


 
 

LES PROJECCIONS AUDIOVISUALS I LA 

DANSA  
La dansa, ÐÒÅÓÅÎÔ ÅÎ ÔÏÔ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅȟ ÅÓ ÆÁ ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÅÎ ÅÌÓ ÉÎÓÔÁÎÔÓ ÅÎ ÑÕÅ ÌÁ ÂÁÌÌÁÒÉÎÁ ÉÎÔÅÒÁÃÔÕÁ ÁÍÂ ÌÅÓ 
projeccions audiovisuals ÁÍÂ ÃÏÒÅÏÇÒÁÆÉÅÓ ÄȭÅÓÔÉÌ ÅÎÔÒÅ ÃÌÛÓÓÉÃ É ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÎÉ. Seguint les tècniques bàsiques del vídeo 
mapping (o videomapatge), ÌÅÓ ÐÒÏÊÅÃÃÉÏÎÓ ÓÏÂÒÅ ÕÎ ÌÌÅÎëÏÌ ÄÅ Ìȭescenografia representen espais i elements  relacionats 
ÁÍÂ ÅÌ ÒÅÐÅÒÔÏÒÉ ÍÕÓÉÃÁÌ ÄÅ ÌȭÏÂÒÁȢ !ÑÕÅÓÔÅÓ ÉÍÁÔÇÅÓȟ ÊÕÎÔÁÍÅÎÔ amb la coreografia de la ballarina, afavoreixen la 
narrativa visual que construeixen el missatge de que cada escena.  

 

ACTIVITAT 1 

%Ì ÐÅÒÓÏÎÁÔÇÅ ÄÅ ÌÁ ÂÁÌÌÁÒÉÎÁ ÃÏÎÄÕÅÉØ É ÁÃÏÍÐÁÎÙÁ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÄÏÒ Á ÓÅÎÔÉÒ ÌÅÓ ÅÍÏÃÉÏÎÓ ÑÕÅ ÇÅÎÅÒÁ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔ ÄÅ Ìȭobra 
(por, alegria, frustració, ÔÒÉÓÔÅÓÁȟ ÅÎÔÒÅ ÄȭÁÌÔÒÅÓ) mitjançant els moviments i els desplaçaments dÅÌ ÃÏÓȢ ,ȭÏÂÊÅÃÔÉÕ 
ÄȭÁÑÕÅÓÔÁ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ïÓ ÄÅÓÃÏÂÒÉÒ ÌÁ ÃÁÐÁÃÉÔÁÔ ÃÏÍÕÎÉÃÁÔÉÖÁ ÄÅ ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉĕ ÃÏÒÐÏÒÁÌ É ÒÅÃÏÎîÉØÅÒ o identificar les emocions 
É ÓÅÎÓÁÃÉÏÎÓ ÐÒĔÐÉÅÓ É ÄȭÁÌÔÒÅÓȢ 

Àrees relacionades:  ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÆþÓÉÃÁ, música i dansa, i tutoria (educació emocional). 
Edat: Adaptable a tots els cicles. 
Material: Equip reproductor de música. 
Organització social: Individual, parelles i/o petit grup. 
 
Desenvolupament: 0ÅÒ ÃÏÍÅÎëÁÒ ÌȭÁÌÕÍÎÅ Ï ÇÒÕÐ ÄȭÁÌÕÍÎÅÓȟ ÈÁ ÄȭÅÓÃÏÌÌÉÒ Ï ÉÎÖÅÎÔÁÒ-se uns passos de dansa 
o moviments corporals qualsevol, sense conèixer-ne el perquè els servirà més endavant. Un cop decidits, cada 
ÇÒÕÐ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÒÛ ɉÁÍÂ ÍĭÓÉÃÁȟ ÓÉ ÓȭÅÓÃÁÕɊ ÅÌÓ ÍÏÖÉÍÅÎÔÓ que han triar, seguint els torns que marcarà el 
docent. Un cop acabada la ronda de presentació dels moviments inicials, el/la mestre/a proposarà cada grup 
ÄȭÁÌÕÍÎÅÓ ÄÅ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÒ, un per un, el mateix moviment expressant emocions i sentiments diferents. 
,ȭÅÎÃÁÒÒÅÇÁÔ ÄȭÁÎÁÒ ÄÉÅÎÔ ÅÌÓ ÎÏÍÓ ÄÅÌÓ ÓÅÎÔÉÍÅÎÔÓ Ï ÅÍÏÃions per representar pot ser el/la mestre/a o bé 
algun altre company/a del grup que resta fent de públic. 
 
Observacions: Amb els grups més grans es pot aprofundir en el treball emocional fent un buidatge previ del 
ÖÏÃÁÂÕÌÁÒÉ ÄȭÅÍÏÃÉÏÎÓȟ sensacions i sentiments que coneixen els alumnes. Per altra banda, el mestre pot 
proposar una llista de reproducció que acompanyi el sentiments i canviar-ÌÏ ÅÎ ÃÁÄÁ ÉÎÓÔÁÎÔ ÑÕÅ ÓȭÉÎÔÅÒÐÒÅÔÉ ÅÌ 
moviment amb diferents temes musicals, però cal tenir en compte que la relació de la música amb els 
sentiments personals no sempre és la mateixa per cadascú. 

 

ACTIVITAT 2 

LÁ ÄÁÎÓÁ ÄÅ ÌÁ ÓÅÇÏÎÁ ÐÒÏÊÅÃÃÉĕ ÁÕÄÉÏÖÉÓÕÁÌ ÄÅ ÌȭÅÓÐÅÃÔÁÃÌÅ és un joc de sincronització entre els passos de la ballarina i 
ÅÌÓ ÄÅ ÌÅÓ ÆÉÇÕÒÅÓ ÄÅ ÌÁ ÓÅÖÁ ÏÍÂÒÅÓ ÃÌÏÎÁÄÅÓȟ ÑÕÅ ÅÎÓ ÒÅÃÏÒÄÅÎ Á ÌȭÁÒÔ ÄÅ ÌÅÓ ÏÍÂÒÅs xineses. En aquesta activitat es 
ÐÒÅÔïÎ ÁÐÒÏÆÕÎÄÉÒ ÅÎ ÌÁ ÃÁÐÁÃÉÔÁÔ ÃÏÍÕÎÉÃÁÔÉÖÁ ÄÅ ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉĕ ÃÏÒÐÏÒÁÌ É ÍÏÓÔÒÁÒ ÉÎÔÅÒîÓ É ÃÕÒÉÏÓÉÔÁÔ ÐÅÒ ÌÅÓ ÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔÁÔÓ 
artístiques del joc de llum i moviment. 

 
Àrees relacionades:  ;ÒÅÁ ÄȭÅÄÕÃÁÃÉĕ ÁÒÔþÓÔÉÃÁȡ ÍĭÓÉÃÁ É dansa, i tutoria (educació emocional). 
Edat: Adaptable a tots els cicles. 
Material: Llençol o tela blanca, corda o suport per penjar la tela i focus. 
Organització social: Per parelles o petit grup. 
 
Desenvolupament: Un cop experimentat el muntatge i el funcionament de les ombres xineses, es tracta de 
ÃÒÅÁÒ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÓ ÄÅÓÃÏÎÅÇÕÄÅÓ ÐÅÒ ÅÌ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔ ÑÕÅ ÅÓ ÃÏÌɇÌÏÃÁ ÄÁÖÁÎÔ ÄÅÌ ÌÌÅÎëÏÌ Ï ÔÅÌÁȢ ,ȭÁÌÕÍÎÅ Ï ÐÁÒÅÌÌÁ 
ÄȭÁÌÕÍÎÅÓ ÄÅÌ ÄÁÒÒÅÒÁ ÓÅÇÕÉÒÁÎ ÅÌÓ ÉÎÓÔÒÕÃÃÉÏÎÓ ÄÏÎÁÄÅÓ ÐÅÌ ÍÅÓÔÒÅȾÁ Ï ÓȭÉÎÖÅÎÔÁÒÁÎ ÕÎÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕ Ån la que el 
ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÄÅ ÄÁÖÁÎÔ ÅÌ ÔÅÌĕ ÈÁÕÒÛ Äȭinteractuar, sempre amb mímica i sense sons. Un exemple de situació 
inicial podria ser: ȰApareix una de els dues ombres que surt caminant, saluda efusivament amb abraçades i 



 
 

petons al company protagonista de la improvisació É Ìȭindica que el segueixi. $Å ÓÏÂÔÅ ÁÐÁÒÅÉØ Ìȭaltra ombra i les 
ÄÕÅÓ ÆÉÇÕÒÅÓ Óȭ ÁÔÕÒÅÎ ÌȭÕÎa ÄÁÖÁÎÔ ÄÅ ÌȭÁÌÔÒÅ ÆÅÎÔ ÇÅÓÔÏÓ ÄÅ ÒÛÂÉÁ i es comencen a barallarȱȢ El desenllaç de cada 
situació queda a disposició dels moviments que improvisi el ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁȟ ÁÌÓ ÑÕÁÌÓ ÓȭÈÁÎ ÄȭÁÄÁÐÔÁÒ ÅÌÓ 
ÁÌÕÍÎÅÓ ÑÕÅ ÆÁÎ ÄȭÏÍÂÒÅÓȢ Cada escena pot anar acompanyada de música ambiental. Després de la 
ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉĕ ÄÅ ÃÁÄÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕ ÅÌȾÌÁ ÍÅÓÔÒÁ ÐÒÅÇÕÎÔÁÒÛ ÁÌÓ ÁÌÕÍÎÅÓ ÃÏÍ ÓȭÈÁÎ ÓÅÎÔÉÔ É ÅÓ ÐÏÔ ÁÐÒÏÆÕÎÄÉÒ ÁÍÂ 
una petita conversa o debat sobre la situació viscuda i les alternatives per a resoldre les situacions de forma 
ÁÓÓÅÒÔÉÖÁȢ OÓ ÁÃÏÎÓÅÌÌÁÂÌÅ ÃÏÍÂÉÎÁÒ ÌÅÓ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÓ ÄȭÁÐÒÅÎÅÎÔÁÔÇÅ ÅÍÏÃÉÏÎÁÌ É ÄÅ ÒÅÓÏÌÕÃÉĕ ÄÅ ÃÏÎÆÌÉÃÔÅÓ ÁÍÂ 
ÄȭÁÌÔÒÅÓ ÄÅ ÃÁÉÒÅ ÍïÓ ÌĭÄÉÃÓȟ ÆÅÓÔÉÕ Ï ÃĔmic. 
 
Altres situacions exemple: 2ÅÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉĕ ÄȭÕÎÁ ÆÅÓÔÁ ɉÂÁÌÌÁÎÔɊ É ÅÌ ÐÒÏÔÁÇÏÎÉÓÔÁ ÅÎ ÑÕÅÄÁ ÁÐÁÒÔÁÔȟ ÍÁÒÇÉÎÁÔȢ ,ÅÓ 
ombres en burlen qualsevol intent per incorporar-se a la festa. 
 
Observacions: 0ÅÒ ÁÓÓÅÇÕÒÁÒ ÕÎ ÂÏÎ ÆÕÎÃÉÏÎÁÍÅÎÔ ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔÁÔ ÃÁÌ ÃÏÍÐÒovar que el joc de llums permeti 
veure les ombres dels participants tant ÄÅÓ ÄȭÕÎ ÃÏÓÔÁÔ ÃÏÍ ÄÅ ÌȭÁÌÔÒÅ ÄÅ ÌÁ ÒÏÂÁ Ï ÔÅÌĕȢ 
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CATERINA ALBERT I VICTOR CATALÀ: UN JOC DE MÀSCARES. Activitat 1. Racó 1. (Ídem, pàgina 8) 

 

 

 

Carta de Víctor Català a Joan Maragall, de 23 de desembre de 1902 Arxiu Joan Maragall, mrgll-Mss. 1-5-3  
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